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l. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO
— PROFILAKTYCZNEGO

Niniejszy Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny obejmuje wszystkie
tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym i wychowawczym skierowane do uczniow,
nauczycieli i rodzicow. Jest dostosowany do potrzeb i mozliwo$ci rozwojowych uczniéw oraz

naszego srodowiska szkolnego. Program opracowany zostal w oparciu o:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r. nr 78, poz.
483 ze zm.);

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (tekst jedn. Dz. U. z 1991r. nr 120, poz. 526);

e Ustawa z 26 stycznia 1982r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn. Dz. U. z 2019r. poz.
2215 oraz z 2021r. poz. 4 ze zm.);

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty (tekst jedn. Dz. U. z 2020r. poz. 1327
oraz z 2021r. poz. 4 i 1237);

e Ustawa z 14 grudnia 2016r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn. Dz. U. z 2021r. poz. 1082
ze zm.);

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2021r. poz. 1119 ze zm.) ;

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2020r.
poz. 2050 ze zm.);

e Ustawa z 9 listopada 1995r. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2021r. poz. 276);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i1 placowkach
systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej

1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2018 poz.
214);

Program Wychowawczo — Profilaktyczny 3
IV Liceum Ogolnoksztalcace Specjalne dla Uczniéw Stabowidzacych i Niewidomych, Stabostyszacych i Niestyszacych, z Autyzmem, w
tym z Zespotem Aspergera, z Niepetnosprawnos$cia Ruchowa, w tym z Afazja oraz z Niepetnosprawnosciami Sprzezonymi im. Zofii Ksiazek

— Bregutowej w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym dla Dzieci i Modziezy Niepelnosprawnej w Dabrowie Gorniczej



e Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r. (tekst
jedn. Dz. U. 2018r. poz. 969 ze zm.);

e Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r. (tekst jedn.
Dz. U. z 2021r. poz. 1249);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie
warunkOw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. z 2020r. poz. 1309);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2020r. poz. 1280 ze zm.);

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2020r.
poz. 685 ze zm.);

e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (tekst jedn. Dz. U. z 2020r. poz. 360 ze zm.);

e Ustawa Kodeks Cywilny z dnia 23 kwietnia 1964r. (tekst jedn. Dz.U. z 2020r. poz.
1740 ze zm.);

e Ustawa Kodeks Karny z dnia 6 czerwca 1997r. (tekst jedn. Dz. U. 2021r. poz. 1023);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych 1 niepublicznych
szkotach i placowkach (tekst jedn. Dz.U. 2020 poz. 1386 ze zm.);

e Podstawowe Kkierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/2023;

e Ustawa z dnia 2 marca 2020r. o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem 1 zwalczaniem COVID-19, innych chordb
zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. 2020 poz. 374 ze

zm.).
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II. WSTEP

Spotecznos¢ Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego dla Dzieci 1 Mtodziezy
Niepelnosprawnej tworza uczniowie, ich rodzice/ opiekunowie prawni oraz nauczyciele

I pracownicy administracyjni.

Nadrzednym celem dzialan wychowawczo - profilaktycznych Osrodka jest
wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia w bezpiecznej atmosferze i aktywnej
wspolpracy z rodzicami i srodowiskiem. Wychowanie cztowieka jest procesem ztozonym
1 wymagajacym czasu. Pierwszymi, a zarazem gldéwnymi wychowawcami dzieci sg ich
rodzice. Dzialania wychowawcze pracownikow Osrodka, maja wspomoc rodzicow 1 stworzy¢
uczniom warunki do prawidlowego przebiegu tego procesu. Program Wychowawczo
— Profilaktyczny Os$rodka, to zaplanowana praca nad formowaniem osobowosci mtodego
cztowieka, to stymulowanie jego rozwoju emocjonalnego i spotecznego, rozumianego jako
wspotpraca i wspotistnienie w grupie spotecznej, w taki sposéb, ktory umozliwia rozwoj
i realizacj¢ wlasnych potrzeb. Program zmierza do wyposazenia ucznia w taka wiedze
1 umiejetnosci, aby rozumial, prawidtowo interpretowal i umiejetnie stosowal obowigzujace
normy 1 warto$ci, aby mogl on zbudowaé twoércza 1 dojrzala osobowos¢. Program
Wychowawczo — Profilaktyczny Os$rodka powstal po przeprowadzeniu analizy potrzeb
uczniéw, rodzicoOw 1 nauczycieli. Program integruje uniwersalne warto$ci promowane przez
Osrodek. Kierujac si¢ zasadami zapisanymi w Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej,
Deklaracji Praw Czlowieka, pakiecie Praw Obywatelskich i1 Politycznych oraz Konwencji
Praw Dziecka, za podstawe nauczania i wychowania przyjmujac uniwersalne zasady etyki,
stawiamy sobie za cel rozwijanie u wychowankéw poczucia odpowiedzialnosci, mitosci do
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata. Program Wychowawczo — Profilaktyczny
Szkoly tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej. Szkolny Program Wychowawczo
— Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych
zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki i formy

oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sa dzialania profilaktyczne skierowane
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do ucznidéw, rodzicow 1 nauczycieli. Wychowanie 1 profilaktyka ukierunkowane sg na rézne
cele. Wychowanie stuzy wspieraniu wychowanka w rozwoju, za$ profilaktyka to interwencja
kompensujaca niedostatki wychowania. Zakresy profilaktyki i wychowania maja obszar
wspolny, ktory stanowi dziatania budujgce odpornos¢ na potencjalne zagrozenia. Natomiast
wspolny aspekt wartosci 1 norm, w nawigzaniu do prowadzonych dziatan, wzmacnia ich

skutecznosc¢.

MISJA OSRODKA

,»W zyciu kazdy czyn powstaje z wielkiego marzenia”

Zofia Ksigzek — Bregutowa

Naszym celem jest wychowanie cztowieka tolerancyjnego, §wiadomego swoich praw
1 obowigzkow, aktywnego, optymistycznego i cieckawego §wiata. Zapewniamy specjalistyczng
pomoc wychowankom poprzez przygotowanie ich do samodzielnego i efektywnego zycia
i funkcjonowania w spoleczenstwie. Wspomagamy rodzing w procesie wychowania

1 ksztaltowania wlasciwych postaw spolecznych i patriotycznych.

WIZJA OSRODKA

Bazg pozwalajaca okreslic wizje Osrodka s3 wypracowane metody wzbogacone

o priorytety uwzgledniajace zalozenia polityki o§wiatowe;.
Celem tak rozumianego rozwoju jest szkota, w ktore;:

= Wyréwnywane sg szanse edukacyjne poprzez indywidualizacj¢ procesu nauczania

i wychowania.
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» Szanowane sg prawa dziecka do wszechstronnego rozwoju poprzez zdobywanie
wiedzy

1 umiejetnosci §wiadomego wyrazania samego siebie.

= Uczniowie przygotowywani sg do aktywnego zycia w spoteczenstwie zgodnie
z powszechnie przyjetymi zasadami tolerancji, z uwzglednieniem potrzeb wiasnych

oraz innych ludzi.

= Kadra posiada specjalistyczne przygotowanie do nauczania, prawidlowej rehabilitacji

1 rewalidacji dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawne;.

= Pedagodzy stosuja autorskie projekty, nowatorskie metody i formy pracy, w oparciu

0 najnowsze zasady pedagogiki.

= Rozwijamy postawe szacunku dla dziedzictwa narodowego oraz poczucie

przynaleznosci do spotecznos$ci europejskie;.
= Wspieramy ucznidéw w rozpoznawaniu predyspozycji i okreslaniu drog ich edukacji.

= Wspomaga si¢ uczniow w zdobywaniu, poglebianiu wiedzy i umiej¢tnosci oraz
zapewnia warunki do prawidtowego rozwoju psychofizycznego dzigki nowoczesnemu

wyposazeniu.

= Rodzice s3a partnerami w planowaniu 1 podejmowaniu dziatan opiekunczo
— wychowawczych. Wspottworza prawo szkolne oraz uczestniczg w realizacji zadan

dydaktyczno — rewalidacyjnych.

= W sytuacjach kryzysowych (np. pandemia COVID-19) zapewniona jest dodatkowa
opieka 1 pomoc wzmacniajace poczucie bezpieczenstwa ucznidw 1 wspierajace

rodzing.

= Uczniowie wychowywani 1 edukowani sg w poczuciu odpowiedzialnosci za

srodowisko naturalne.

Nadrzgdnym celem pracy Os$rodka jest zapewnienie dzieciom 1 mtodziezy
z niepelnosprawnos$cia optymalnego rozwoju psycho — fizycznego na miar¢ ich mozliwosci
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w atmosferze bezpieczenstwa. Praca edukacyjno — wychowawcza oraz terapeutyczna

dostosowana do specjalnych potrzeb i mozliwosci dziecka z niepelnosprawnos$cia polega na:

* Przygotowaniu wychowanka do funkcjonowania w zyciu codziennym,
prowadzacym do niezaleznoSci w zakresie zaspokajania podstawowych potrzeb

zyciowych.

»  Ksztaltowaniu umiejetnosci porozumiewania si¢ z otoczeniem w najpetniejszy

sposOb (werbalnie lub pozawerbalnie).

»  Ksztaltowaniu umiejetnosci uczestniczenia w roznych formach zycia spotecznego
na rowni z innymi czlonkami danej spoteczno$ci w oparciu o ogélnie przyjete

normy wspoélzycia spotecznego.

» Wsparciu ucznia w dazeniu do samoakceptacji, samorealizacji i budowaniu

adekwatnego poczucia wlasnej wartosci.

Zapewniamy wychowankom pomoc psychologiczno — pedagogiczng, wszechstronng
edukacje, zajecia rewalidacyjne, terapie, opiecke i wychowanie oraz mozliwo$¢ rozwijania
zainteresowan 1 talentow. Traktujemy uczniéw indywidualnie i podmiotowo, ksztattujemy
u wychowankéw poczucie wlasnej tozsamos$ci stwarzajac im warunki niezbedne do
optymalnego rozwoju. Przygotowujemy wychowankow do wykonywania pracy zawodowej,

aby realizowali swoje zyciowe plany 1 marzenia.
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III. WARTOSCI, WOKOL KTORYCH ZBUDOWANY JEST PROGRAM

Wartosci istotne dla indywidualnego rozwoju ucznia:

Poznanie swoich mocnych stron, dostrzeganie i1 docenianie wlasnych sukcesow w celu

ksztaltowania 1 wzmacniania pozytywnego poczucia wtasnej wartosci.

Rozwijanie samodzielnosci, niezaleznosci 1 odpowiedzialno$ci w celu radzenia sobie

w sytuacjach zycia codziennego.
Ksztaltowanie zdolnosci do samokontroli i samooceny.
Rozwijanie troski o wlasne zdrowie, sprawno$¢ fizyczng i dobrg kondycje psychiczng.

Efektywne zarzadzanie wiasnym czasem.

WartoSci istotne dla prawidlowego funkcjonowania w grupie:

Budowanie wzajemnego szacunku opartego na tolerancji, akceptacji i rozumieniu

innych ludzi.
Umiejetno$¢ pracy w zespole.
Ksztattowanie osobowosci otwartej na potrzeby oraz uczucia drugiego czlowieka.

Przewidywanie konsekwencji wlasnego postepowania, podejmowanie

odpowiedzialnych decyzji.
Przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania.
Rozwijanie poczucia wspdlnoty grupowej i podejmowanie wspdlnych decyz;i.

Dbanie o przyjazng atmosfere w grupie, kultywowanie tradycji, zwyczajow 1 $wiat
klasowych, organizowanie imprez okoliczno$ciowych integrujacych uczniow i

nauczycieli.

Rozwijanie wyobrazni, budzenie wrazliwosci estetyczne;.
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IV. WZORZEC SYLWETKI ABSOLWENTA

Efektem oddziatywan w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym jest uczen

przygotowany do samodzielnego, odpowiedzialnego i1 efektywnego funkcjonowania w zyciu

spotecznym z uwzglednieniem jego mozliwosci oraz potrzeb. Zgodnie z oczekiwaniami

absolwent Szkoly bedzie znat, rozumiat i akceptowatl normy i zasady spotecznie uznawane.

Umiejetnie dla dobra swojego oraz innych wykorzysta wiedz¢ i kompetencje zdobyte podczas

nauki. Bedzie aktywnie uczestniczyl w réznych formach Zzycia spoteczno — kulturalnego

kraju.

Sylwetka absolwenta w poszczegolnych sferach funkcjonowania:

WIEDZA:

Jest przygotowany do dalszej edukacji (wyposazony w podstawowa wiedze).

Posiada zainteresowania zgodne z umiejetnosciami i zdolnosciami.
Zna swoja malg ojczyzng i region, w ktérym funkcjonuje.
Zna swoje prawa i obowiazki.

Zna swoje mocne strony i ograniczenia.

ZDROWIE:

Dba o wlasne zdrowie 1 higieng osobista.

Zna swoje ciato 1 jego potrzeby.

Jest wolny od uzaleznien.

Jest sprawny fizycznie na miar¢ swoich mozliwosci.

Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy.
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Potrafi zachowac si¢ asertywnie.
Potrafi aktywnie odpoczywac.
UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE:

Potrafi zastosowa¢ w praktyce wiedze 1 umiejetnosci.

Umiejetnie korzysta z pomocy naukowych oraz réznych zrodet informacji.

Potrafi wspotpracowacé w zespole.

Ponosi odpowiedzialno$¢ za podjete decyzje.

OTOCZENIE | PRZYRODA:
Zna podstawowe prawa przyrody i je szanuje.
Zna zagrozenia srodowiska i potrafi im przeciwdziatac.

Docenia wplyw naturalnego srodowiska na zdrowie.

Ma $wiadomo$¢ swojej roli w ksztattowaniu srodowiska naturalnego.

SFERA SPOLECZNA:

Jest otwarty na $wiat i drugiego cztowieka.

Stucha, rozmawia, rozumie, pomaga, jest tolerancyjny.
Przestrzega norm spolecznych i szanuje prawa innych.
Jest kulturalny.

Jest wrazliwy na potrzeby innych.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny
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SFERA EMOCJONALNA:
e Jest zyczliwie nastawiony do $§wiata i ludzi.
e Wie, gdzie szukaé¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych probleméw.

e Jest zdolny do dokonywania wiasciwych wyborow.
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V. CELE GLOWNE PROGRAMU ORAZ ZADANIA DO REALIZACJI
W POSZCZEGOLNYCH OBSZARACH ROZWOJU UCZNIA

CELE GEOWNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO:

Wspomaganie ucznia w jego wszechstronnym rozwoju oraz ochrona przed zagrozeniami

wspotczesnego $wiata.
Podejmowanie dzialan promujacych zdrowie, bezpieczenstwo, kulture.
Zapobieganie przemocy, agresji, nietolerancji.

Podejmowanie dziatan ksztaltujacych kulture osobista, postawe patriotyczng oraz postawe

szacunku wobec otaczajgcego Swiata.

ZADANIA DO REALIZACJI W POSZCZEGOLNYCH OBSZARACH ROZWOJU
UCZNIA:

Rozwdj intelektualny
e Aktywizacja uczniow do rozwijania swoich zainteresowan i kreatywnego myslenia.
e Mobilizowanie ucznidow do systematycznosci 1 rzetelnosci w nauce.

e Praca z uczniem o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych.
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Rozwdj spoleczny i emocjonalny uczniow

e Stwarzanie sytuacji wychowawczych, sprzyjajacych pozytywnemu wyrazaniu wlasnych

uczu¢ i emocji.
e Uczenie szacunku dla innych ludzi oraz siebie samego.
e Ksztaltowanie postawy tolerancji i poszanowania dla innych kultur i tradycji.
e Stwarzanie sytuacji wychowawczych integrujacych uczniow szkoty.
e Wadrazanie uczniow do bezpiecznych zachowan i przestrzegania dyscypliny.
e Ksztaltowanie umiejetnosci interpsychicznych i intrapsychicznych.
e Ksztalcenie samorzadnoS$ci oraz postaw patriotycznych i obywatelskich.
e Upowszechnienie i respektowanie praw dziecka i ucznia.
e Kultywowanie tradycji i zwyczajow regionu.
Rozwdj duchowy i moralny
e Ksztaltowanie hierarchii wartoS$ci.
e  Wychowanie do wrazliwos$ci na prawde 1 dobro.
e Rozwoj osobisty.
e Zapoznanie z dorobkiem kultury oraz z tradycjami narodu i regionu.
Rozwdj fizyczny uczniow
e Przestrzeganie zasad zdrowego stylu zycia.
e Wdrazanie do wlasciwego wykorzystania czasu wolnego.

e Ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec §wiata przyrody.
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V1. DIAGNOZA POTRZEB | PROBLEMOW W SRODOWISKU SZKOLNYM

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Specjalnego  Osrodka
—Wychowawczego zostal opracowany na podstawie dokonanej diagnozy

dydaktyczno — wychowawczej w placowce w oparciu o:

Szkolno

sytuacji

Wystepujace w srodowisku szkolnym potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynniki
chronigce i czynniki ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych

z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Obserwacje uczniow na zajeciach  dydaktycznych, wychowawczych oraz

specjalistycznych, wycieczkach i uroczystosciach szkolnych.

Wyniki ewaluacji wewnetrznej dotyczacej sytuacji wychowawczej oraz pozwalajacej

oceni¢ wystepujace zagrozenia.
Wnhioski z pracy zespotéw zadaniowych i przedmiotowych.
Whioski z nadzoru pedagogicznego.

Whioski poobserwacyjne z nauczania stacjonarnego i zdalnego w roku szkolnym
2022/2023.

Pozostale zrodta informacji wykorzystana w konstruowaniu Programu Wychowawczo

— Profilaktycznego:

Dokumentacja z dotychczas realizowanych w Szkole programow profilaktycznych.

Dokumentacja z podjetych dzialan interwencyjnych — dokumentacja pedagoga oraz
psychologa szkolnego, wychowawcow, wpisy do dziennikéw szkolnych i1 zeszytow

obserwacji.

Analiza osiagni¢¢ szkolnych — na podstawie klasyfikacji koncoworocznej w roku
szkolnym 2022/2023.
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Analiza frekwencji za rok szkolny 2022/2023.

Podstawowym celem diagnozy bylo zebranie informacji dotyczacych wystepowania

i rozmiarow sytuacji trudnych oraz zachowan ryzykownych uczniéw takich, jak:

Uzywanie substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, papierosy i inne).
Agresja i przemoc wsrdd dzieci i mlodziezy.

Cyberprzemoc.

Trudnosci szkolne.

Brak troski o wlasne zdrowie.

W zwigzku z sytuacjag pandemiczng, m.in. zaburzenie relacji interpersonalnych,
ograniczenie kontaktoéw spotecznych, poczucie alienacji, zachowania depresyjne,
stany lekowe, mysli oraz zachowania suicydalne, nasilenie juz istniejacych zaburzen

psychicznych, przemoc w rodzinie.

Dzigki powyzszej diagnozie uzyskaliSmy informacje dotyczace potrzeb ucznidw

w nastepujacych obszarach:

Zdrowy styl zycia 1 alternatywne sposoby spgdzania wolnego czasu.
Komunikacja w relacjach nauczyciel — uczen, uczen — rodzic, uczen — uczen.
Funkcjonowanie spoteczno — emocjonalne.

Realizacja obowiazku szkolnego.

Poczucie bezpieczenstwa w szkole.

Motywacja do nauki.

Skutki izolacji spotecznej, spowodowanej sytuacja pandemii.
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MAPA SRODOWISKOWA

CZYNNIKOW CHRONIACYCH I CZYNNIKOW RYZYKA W SZKOLE

CZYNNIKI RYZYKA
ZWIAZANE Z JEDNOSTKA

CZYNNIKI CHRONIACE WSPOLNE
DLA ZACHOWAN PROBLEMOWYCH
ZWIAZANE Z JEDNOSTKA

Poszukiwanie wrazen.

Nieadekwatna ekspresja gniewu.

Zaburzenia w zachowaniu.

Przemoc.

Niepowodzenia szkolne.

Niska zaradno$¢ zyciowa.

Brak internalizacji norm spotecznych.

Relacje z dysfunkcyjnym srodowiskiem
rowiesniczym.

Niska samoocena.

Deprecjonowanie siebie.

Presja rowiesnicza.

Izolacja spoteczna.

Uzasadnione dlugotrwale korzystanie z
urzadzen elektronicznych w czasie

pandemii.

Czytelne wartosci, normy, zasady.

Przekonanie o szkodliwos$ci §rodkow
psychoaktywnych.

Docenianie osiagni¢¢ szkolnych.

Motywacja do nauki.

Kompetencje spoleczne.

Zaangazowanie spoleczne.

Umiejetnos$ci zyciowe.

Aspiracje zyciowe i cele zyciowe.

Poczucie wtasnej tozsamosci.

Samodyscyplina i samoregulacja.

Sukcesy szkolne.

Atmosfera szkolna motywujaca do nauki.

Aktywnos$¢ poznawcza ucznia.

swiadomos¢ konieczno$ci stosowania

dzialan prozdrowotnych.

CZYNNIKI RYZYKA
ZWIAZANE Z GRUPA ROWIESNICZA

CZYNNIKI CHRONIACE WSPOLNE
DLA ZACHOWAN PROBLEMOWYCH
ZWIAZANE Z GRUPA ROWIESNICZA

Zachowania problemowe rowiesnikow.
Aprobata zachowan niepozadanych

wsrod rowiesnikow.

e Konstruktywne i bogate
doswiadczenia spoleczne

I poznawcze.
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Presja rowiesnicza. e Pozytywna aktywno$¢ spoleczna.

Brak umiejetnosci spotecznych. e Przynalezno$¢ do grupy
Modelowanie postaw negatywnych, 0 pozytywnym charakterze.

nieakceptowanych. e Zaangazowanie w grupowe zajgcia
Niedobor relacji rowiesniczych. pozalekcyjne.

e Pozytywna kontrola rowiesnicza.
e Zasady, warto$ci i normy wazne
w szkolnej spotecznosci.

e Relacja réwiesnicza pojmowana jako

wartosc.
CZYNNIKI RYZYKA CZYNNIKI CHRONIACE WSPOLNE
ZWIAZANE Z RODZINA DLA ZACHOWAN PROBLEMOWYCH

ZWIAZANE Z RODZINA

e Kryzys wartosci rodziny. e Swiadomo$¢ spoteczna.

e Dysfunkcja rodziny. ¢ Rola relacji dziecko — rodzic.

e Brak pozytywnych wzorcow o Kompetencje wychowawcze

zachowan. rodzicow.

e  Wsrdd dorostych.

¢ Niestabilna sytuacja socjalno
— bytowa.

¢ Brak umiejetnosci skutecznego
radzenia sobie z konsekwencjami

pandemii.

Zadania programu wychowawczo — profilaktycznego wynikajace z przeprowadzonej
diagnozy:
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e Integrowanie 1 reintegrowanie grup klasowych i spotecznosci szkolne;.
e Podnoszenie samooceny uczniow.

e Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym oraz przemocowym (agresja stowna, czynna,

cyberprzemoc).

e Ksztalcenie 1 doskonalenie umiej¢tnosci radzenia sobie z negatywnymi emocjami,

szczegblnie zwigzanymi z wezesniejszym brakiem kontaktow rowiesniczych.
e Wsparcie dziecka i rodziny w sytuacjach trudnych i zagrazajacych.

o Ksztaltowanie kompetencji zwigzanych z rozpoznawaniem zachowan 1 sytuacji

ryzykownych oraz uczenie umiejetnosci podejmowania racjonalnych wyborow.

e Doskonalenie i rozwijanie umiejetnosci przeciwstawiania si¢ destrukcyjnemu naciskowi

rowiesnikow 1 dorostych bez uzycia przemocy.
e Podnoszenie kompetencji wychowawczych i profilaktycznych nauczycieli.

e Roztropne, wywazone korzystanie w procesie ksztalcenia z narze¢dzi i zasobow cyfrowych

oraz metod ksztatcenia wykorzystujacych technologie informacyjno — komunikacyjne.

e Podejmowanie wspolpracy z instytucjami wspierajacymi szkole w realizowaniu zadan

z zakresu wychowawczo — profilaktycznego.

e Wiaczanie ucznidbw 1 rodzicow w akcje lokalne o charakterze wychowawczo

— profilaktycznym.
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Podstawowe Kkierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/2023:

1. Wychowanie zmierzajace do osiagnig¢cia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie
postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro 1 pigkno, wuzdalniajagcych do

odpowiedzialnych decyzji.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez witasciwg organizacje 1 realizacj¢
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia

psychicznego dzieci i mlodziezy.

3. Duziatanie na rzecz szerszego udost¢pnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz
siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia

si¢ jezyka tacinskiego juz od szkoly podstawowe;.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,
w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji

nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;.

5. Wspomaganie ksztalcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwiazku z nowa

formulg egzaminu maturalnego od roku 2023.

6. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspolpracy z pracodawcami —

wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejgtnosci 2030.

7. Rozwijanie umiej¢tnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidlowego
i skutecznego wykorzystywania technologii  informacyjno-komunikacyjnych
w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej,
w szczegblnosci ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych

w Internecie 1 mediach spotecznosciowych.

8. Wsparcie nauczycieli i innych cztonkoéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci  podstawowych 1 przekrojowych uczniow, w  szczegodlnosci

z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych.
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Realizacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego odbywa si¢ poprzez:

. Organizowanie systematycznych dzialan informacyjno — edukacyjnych dla uczniéw,

rodzicdéw 1 nauczycieli.

. Organizowanie spotkan wychowawczych z rodzicami (problemowych, tematycznych

— pedagogizacja).

o Organizowanie w szkole wydarzen tematycznych (happeningi, konkursy,

przedstawienia, debaty wewnatrzszkolne).

e  Utrzymanie przyjaznego klimatu (poprawna komunikacja, relacje pomig¢dzy
nauczycielami i uczniami, udzielanie emocjonalnego wsparcia mtodziezy, szczeg6lnie
w trudnych dla nich sytuacjach) sprzyjajacego procesowi dydaktycznemu

I wychowawczemu.
e  Modelowanie wlasciwych postaw przez nauczycieli.
. Ksztaltowanie systemu warto$ci uczniéw — czerpanie z wzorcéw osobowych.
e  Nabywanie umiejetnosci spotecznych przez uczniow.

o Przestrzeganie procedur szkolnych wobec palenia, picia alkoholu i odurzania si¢

narkotykami.
o Tworzenie warunkéw do wchodzenia w sytuacje spoteczne.

. Budowanie dobrej wspotpracy z rodzicami 1 pozyskiwanie ich jako sojusznikow dziatan

wychowawczych oraz profilaktycznych prowadzonych przez nauczycieli.
o Pomoc uczniom majacym problemy w nauce.

e  Woczesne rozpoznawanie problemow 1 trudnosci u ucznidéw z grup ryzyka i kierowanie

ich do psychologa, pedagoga i innych specjalistow.

. Kierowanie uczniow zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (w porozumieniu

z rodzicami) do instytucji udzielajacych wsparcia dziecku i rodzinie.
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e  Udostepnianie uczniom i rodzicom informacji 0 specjalistycznej pomocy pozaszkolnej.

J Szkolenie kadry pedagogicznej w zakresie profilaktyki zagrozen oraz umiejetnosci

wychowawczych.

e  Wspolpraca z instytucjami uprawnionymi do udzielania pomocy w realizacji szkolnej

profilaktyki.

o Udzielanie informacji uczniom i rodzicom o réznorodnych mozliwo$ciach spedzania

wolnego czasu.

. Promowanie zdrowego stylu zycia, ksztaltowanie umiejetno$ci samodzielnego
dokonywania wtasciwych wyborow zachowan chronigcych zdrowie wiasne i innych

ludzi.

. Nauka rozpoznawania stanow emocjonalnych, uczué, nastrojéw oraz trudnosci w sferze

psychicznej.

e  Dbanie o dobrostan psychiczny ucznidw poprzez wyposazenie ich w umiejgtnosci
radzenia sobie ze: stresem, trudnymi emocjami, brakiem poczucia bezpieczenstwa,

poczuciem wyobcowania, samotnosci.

e  Wilgczenie si¢ samorzadu uczniowskiego do konkretnych dziatan (uczniowie majq
prawo zglaszania wtasnych pomystow 1 inicjatyw, a takze poczucia odpowiedzialnos$ci

za to, co dzieje si¢ w ich srodowisku).
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VII. ZRODLA  ZEWNETRZNEGO WSPARCIA  WYCHOWAWCZEGO
| PROFILAKTYCZNEGO

e Ofsrodek wspotpracuje z wieloma instytucjami m.in.:

e Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna (wydawaniec orzeczen o potrzebie

ksztalcenia specjalnego, opinie, diagnoza, terapia, konsultacja, psychoedukacja).

e Sady Rodzinne (wspoétpraca w sytuacjach kryzysowych, wspolpraca z kuratorami,

opiniowanie).
e MOPS-y, MOPR-y, PCPR-y (pomoc materialna, socjalna).
e Policja (profilaktyka zagrozen, wspotpraca w sytuacjach kryzysowych).

e Straz Miejska, Straz Pozarna (oddzialywania profilaktyczne, uczestnictwo

w uroczysto$ciach szkolnych).

e Palac Kultury Zaglebia, Biblioteka Publiczna (projekty z dziedzin kultury, akcje

teatralne, czytelnicze itp.).

e Instytucje i organizacje wspierajace edukacje ekologiczng (edukacja).
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VIIl. STRATEGIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNA SZKOLY

W celu opracowania struktury 1 tresci

Szkolnego Programu Wychowawczo

— Profilaktycznego wykorzystano nastepujace strategie skierowane do uczniow — nauczycieli

1 rodzicow
Uczniowie Nauczyciele Rodzice
zapoznanie z zapisami ugruntowanie wiedzy na | zapoznanie z zapisami
statutu szkotly temat okresu statutu szkoty
dotyczacymi rozwojowego dzieci dotyczacymi
procedur i mtodziezy, procedur
w sytuacjach poszerzenie wiedzy na w sytuacjach
ryzykownych temat zachowan kryzysowych
zachowan w szkole, ryzykownych i konfliktowych,
umozliwiajace;j
Strategie informowanie rozumienie zjawiska zdobycie wiedzy na

_ _ o spotecznych podejmowania temat zachowan

informacyjne i zdrowotnych zachowan ryzykownych
skutkach uzaleznien. dysfunkeyjnych, umozliwiajace;j

promowanie sukcesow
mtodziezy na forum
klasy, szkoty,

lokalnego $rodowiska,

rozpoznanie uczniow
z grup ryzyka w klasie,
szkole,

analiza sytuacji

wychowawczej.

rozumienie zjawiska
podejmowania przez
mlodziez zachowan

dysfunkcyjnych,

informowanie rodzicow
o spotecznych
i zdrowotnych
skutkach zachowan
dysfunkcyjnych, jakie
miaty miejsce

w szkole.

prowadzenie zajgé

adaptacyjno -

biezaca aktualizacja

wiedzy z zakresu

monitorowanie potrzeb

i oczekiwan wobec
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integracyjnych,

trening asertywnosci,

doskonalenie

prawa o$wiatowego,

monitorowanie potrzeb
w zakresie

doskonalenia

systemu
wychowawczo-
profilaktycznego
szkoty,

Strategie umiejetnosci umiejetnosci zapoznanie ze statutem
edukacyjne komunikacyjnych, wychowawczych szkoly,
_ I profilaktycznych, podstawowymi
ksztattowanie postaw o
rveh regulaminami,
opartych na :
o . psychoedukacia, szkolnym programem
odpowiedzialnosci
o ) wychowawczo-
za dokonywane udzielanie wsparcia )
. profilaktycznym,
wybory w sytuacjach
i postepowanie. kryzysowych psychoedukaca,
| konfliktowych, odpowiadajaca na
_ rzeczywiste potrzeby
ksztaltowanie
o ) rodzicow.
umiejetnosci pracy
z rodzicami ucznia
przejawiajacego
zachowania
dysfunkcyjne.
atrakcyjna oferta zaje¢ | spotkania wychowawcy | umozliwienie aktywnej
pozalekcyjnych, lub nauczyciela dziatalnosci
majacego kontakt z 1 wspoldecydowania
Strategie udziat w konkursach uczniem o zyciu szkoly.
przedmiotowych, przejawiajacym organizowanie spotkan
alternatywne . . .
tyw sportowych pierwsze objawy konsultacyjnych dla
| artystycznych oraz zagrozenia rodzicow.
wszelkich niedostosowaniem
dziataniach spolecznym z
alternatywnych

organizacja imprez

masowych,

pedagogiem szkolnym,
psychologiem,

dyrektorem lub
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wycieczki, biwaki,
szkolne festyny

srodowiskowe,

organizacja
i propagowanie
olimpiad,
konkurséw,

zawodow.

praca w organizacjach
dzialajacych na
terenie szkoty, w
srodowisku
lokalnym —
samorzad
uczniowski,
harcerstwo,
wolontariat,
stowarzyszenia
i fundacje, ktore
kreuja $wiadoma
prace¢ na rzecz
innych, tym samym
rozwijaja
zainteresowania
i wzbogacaja rozwdj

osobowosci.

specjalistami spoza
szkoty.

Strategie

interwencyjne

rozmowy
z wychowawca,
rodzicem,
pedagogiem,
psychologiem

szkolnym.

udzielanie
nauczycielom,
wychowawcom
wsparcia

w sytuacji kryzysu.

wskazanie rodzicom
0s6b
I instytucji
udzielajacych pomocy
I wsparcia

w sytuacji kryzysu.
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Zmiany w miarg¢ potrzeb 1 oczekiwan Srodowiska szkolnego.

srodowiskowe

Zmiany w miar¢ potrzeby modyfikowanie wewngtrznych przepisow Osrodka.

Przepiséw

Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy
wychowawczej i opiekunczej szkoly, inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub
wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie
kompetencji ucznioéw,

e stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen 1 innych organizacji,
ktérych celem statutowym jest dzialalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie
form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspotpracuje z zespolem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

¢ nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

e nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan
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profilaktycznych,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go

W porozumieniu z Radg rodzicow,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia,

e reaguja na przejawy agresji, cyberprzemocy, niedostosowania spolecznego i uzaleznien
uczniow,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacja i przestepczo$cia, udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu
niepowodzen szkolnych,

e ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na
swoich zajeciach,

e wspieraja zainteresowania i rozwo0j osobowy ucznia,

¢ zachecajg do bezinteresownej pomocy na rzecz innych,

e zapewniajg bezpieczenstwo uczniom podczas zaje¢ edukacyjnych,

e aktywnie pelnig dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych.

Wychowawcy klas:
¢ diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,
e rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

¢ na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
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Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy
na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby
uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

e zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym

1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 cztonkami zespotu wychowawcoéw 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,

e oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

e propaguja program zdrowego stylu zycia, walki z uzaleznieniami i natogami,

e wzbudzaja zainteresowanie kulturg regionu, ksztattuja wtasciwa postawe patriotyzmu,
aktywnosci spotecznej, wrazliwosci na krzywde drugiego cztowieka, tolerancii,

e inspirujg i wspomagaja dziatania zespolu uczniowskiego, wspieraja rozwijanie jego
spotecznej aktywno$ci w szkole i1 $rodowisku,

e wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéow, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

e rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidow 1 ich rodzicow,

e dbajg o dobre relacje ucznidéw w klasie, podejmujg dziatania profilaktyczne w celu
przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

e wspoOtpracuja z sagdem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci
1 mtodziezy (w razie potrzeby),

¢ podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow grup wychowawczych:

e analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
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e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej

i profilaktycznej grup.

Pedagog i psycholog szkolny:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,

e wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub
statej opieki,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej, materialnej i innej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

e wspoOlpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczo-opiekunczy

szkoty.

Rodzice:

e wspoOttworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e przekazuja szkole wszelkie informacje dotyczace sytuacji rodzinnej, materialnej
1 zdrowotnej uczniéw, majace wptyw na realizacj¢ celow edukacyjnych szkoty,

e uczestniczag w wywiadowkach organizowanych przez szkole,

e aktywnie wlagczaja si¢ w zycie szkoty,

e zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
¢ dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

¢ Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng program wychowawczo-

profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:
e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci

o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
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1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e ksztaltuje umiejetnosci pracy zespotowej oraz umiejetnosci organizacyjnych
w srodowisku klasowym i szkolnym z uwzglednieniem zasad etyki i prawa
obowigzujacego w demokratycznym panstwie,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspolpracuje z Rada Pedagogiczng szkoty,

¢ prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e reprezentuje szkote w srodowisku,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

Inni pracownicy szkoly:

e zwracaja uwage na zachowanie uczniow w szkole,

e zwracaja uwage na bezpieczne przebywanie uczniow w szkole,

e reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia,

e informuja dyrektora szkoty o negatywnym zachowaniu uczniow i wypadkach na terenie

szkoty.

Szkota wspotpracuje w zakresie realizacji dziatan profilaktycznych z Policja,
Kuratorami Sgdowymi, Poradniami Psychologiczno — Pedagogicznymi, Miejskimi oraz
Gminnymi Osrodkami Pomocy Spotecznej, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Miejskim Koordynatorem ds. Profilaktyki, stowarzyszeniami, lekarzami oraz

pielegniarkami szkolnymi.
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OCZEKIWANE EFEKTY

e Zmnigjszenie skali zachowan problemowych wystepujacych wsroéd uczniow Osrodka.

e Utrwalenie wsrod uczniow nawykow prozdrowotnych i nabycie przez nich umiejetnosci
aktywnego i zdrowego wykorzystania czasu wolnego.

e Zwigkszenie osobistego zaangazowania uczniow 1 ich motywacji do abstynencji
1 powsciagliwosci wobec substancji uzalezniajacych.

e Nabycie przez uczniow SOSW zdolno$ci samodzielnego dokonywania wyboru zachowan

wlasciwych dla zdrowia wtasnego i1 innych.
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IX. MONITORING I EWALUACJA DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Za prowadzenie monitoringu realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego na

poziomie klasy odpowiada wychowawca.

Catosciowy przebieg wdrazania dzialan zapobiegawczych w szkole monitoruje pedagog

oraz psycholog szkolny.

Wychowawca klasy dokumentuje realizacj¢ programu wychowawczo — profilaktycznego

poprzez notatki, wnioski z diagnozy (okreslenie skali zachowan ryzykownych,

wyodrebnienie ucznidw z grupy podwyzszonego ryzyka, sporzadzenie wykazu uczniow

przejawiajacych ~ zaburzone  zachowania, = wymagajacych  podjecia  dziatan

wychowawczych), opracowanie i realizacj¢ tematow na godzinach wychowawczych

dostosowanych do potrzeb zespolu klasowego zgodne z programem wychowawczym

szkoty.

Pedagog oraz psycholog szkolny monitoruje calo$ciowy przebieg realizacji programu

wychowawczo — profilaktycznego szkoly poprzez:

= - Analiz¢ dokumentacji dotyczacej planowania i przebiegu dziatan profilaktycznych
realizowanych przez wychowawcow klas.

* - Gromadzenie dokumentacji dziatan profilaktycznych.

= - Rejestracje potrzeb nauczycieli w zakresie realizacji programu profilaktycznego.

= - Rejestracje informacji przekazywanych przez wychowawcow, nauczycieli,
rodzicoéw, instytucje zewnetrzne o pojawieniu si¢ nowych zagrozen badz nasileniu si¢
dotychczasowych zachowan ryzykownych.

Ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego dokonuje Zespot Wychowawczy,

oceniajac rezultaty 1 efektywno$¢ prowadzonych dziatan oraz okre$lajac obszary dziatan

profilaktycznych na kolejny cykl ksztalcenia; z wnioskami 1 zadaniami zostaje zapoznana

rada pedagogiczna na konferencji podsumowujacej rok szkolny.

W ramach ewaluacji programu wychowawczo — profilaktyczny podejmowane beda m.in.

nastepujace zadania:

*= Diagnoza stanu bezpieczenstwa w szkole na podstawie informacji uzyskanych od
ucznidw i ich rodzicow (ankieta, wywiady).

= Analiza frekwencji uczniow na zajeciach szkolnych (analiza dziennikéw lekcyjnych).
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= Diagnoza przyczyn niepowodzen szkolnych uczniow (analiza dokumentacji, rozmowy

z wychowawcami, uczniami, rodzicami).
e Program wychowawczo — profilaktyczny obowiazuje w roku szkolnym 2022/2023 od dnia
zatwierdzenia przez Rad¢ Pedagogiczng. Zmiany do programu wprowadzane sg po kazdej

ewaluacji oraz w razie koniecznosci.
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X. DZIALANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE

TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI:

Dziatania

Formy realizacji

| Osoba odpowiedzialna |

Termin realizacji

|

Efekty dziatan

ZDROWIE — EDUKACJA ZDROWOTNA

Nabycie umiejetnosci dostrzegania
indywidualnych réznic
zwigzanych ze sposobem
reagowania na stres, obnizania
napigcia spowodowanego
stresem.

Doskonalenie umiejetnosci
wyrazania wlasnych uczué:
dawania i przyjmowania
informacji zwrotnej (bez
obwiniania innych).

Rozwijanie umiejgtnosci
dokonywania oceny wtasnych
umiejetnosei zyciowych i

planowania ich rozwoju.

Sportowe zajecia
pozalekcyjne, wycieczki
szkolne, kota
zainteresowan, zajecia
lekcyjne.

Lekcje biologii, chemii,
wychowania fizycznego,
geografii, lekcje
wychowawcze, WDZ.
Informowanie rodzicow
na biezaco o trudnosciach
i formach pomocy.

Lekcje wychowawcze
poswigcone tematyce

zdrowia ~w  roznych

Nauczyciele biologii,
wychowania
fizycznego, biologii,
chemii, WDZ, religii,
wychowawcy Klas,
nauczyciele zajgc
pozalekcyjnych.
Pedagog i psycholog
szkolny, doradca
zawodowy.

Systematycznie w
catym okresie
ksztalcenia,
szczegOlnie w okresie

przedegzaminacyjnym.

Uczen zna niszczycielski wplyw
ciaglego stresu na wlasne zycie
i organizm oraz zna metody
radzenia sobie w takiej sytuacji.
Uczen potrafi dbac¢ o swoje
zdrowie, potrafi dobrze
zaplanowaé swoj czas pracy i
wypoczynek.

Uczen rozumie czym jest
zdrowy styl zycia i nabywa
wiasciwych nawykow oraz
umiejetnosci rozpoznawania
ryzykownego zachowania.
Uczen zna skutki ztego

odzywiania na organizm
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Doskonalenie umiejetnosci

planowania, organizowania oraz
oceniania wlasnego uczenia sie,
planowania przysztosci oraz
wyznaczania celéw i ich

realizacji.

Utrwalanie umiejgtnosci

rozpoznawania symptomow

zagrozen zdrowia fizycznego.

Ktadzenie nacisku na dbatos¢ o

zdrowie poprzez aktywnosc¢

aspektach.

mtodego czlowieka.

Jest §wiadomy zagrozen
wynikajacych z nieadekwatnego
stosowania lekow.

Uczen wie, gdzie i do kogo
moze zgtosi¢ si¢ 0 pomoc.
Uczen wie, jak nalezy dbac o
kondycje¢ psychiczng i fizyczng.
Wybiera aktywny sposob
spedzania wolnego czasu.

Uczen potrafi pokonywaé

fizyczna. wiasne stabosci, panuje nad
Rozwijanie postawy proaktywnej, w emocjami, odreagowuje
ktorej uczen przejmuje napigcia we wlasciwy sposob.
inicjatywe, ale tez Dba o higieng pracy umystowe;.
odpowiedzialnos¢ za swoje Uczen $wiadomie dokonuje
dziatania i decyzje. wyborow, wie jak odmowic i
Rozwijanie umiejetnosci radzenia ochroni¢ si¢ przed
sobie ze stratg i traumatycznym uzaleznianiami.
doswiadczeniem poprzez Uczen zna wtasng sfere

wykorzystywanie sposobow uczuciowa, potrafi okazywac
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majacych na celu odzyskanie
poczucia sprawstwa i wptywu
na wlasne zycie.

Doskonalenie umiejetnosci
asertywnego radzenia sobie w
relacjach z innymi.

Ksztaltowanie umiejgtnosci
rozpoznawania i radzenia sobie
z objawami depresji u siebie i
0s0b ze swego otoczenia.

Doskonalenie umiejetnosci w
zakresie przygotowania do
catozyciowej aktywnosci
fizycznej oraz ochrony i
doskonalenia zdrowia wtasnego
oraz innych.

Rozwijanie zdolnosci do
samorealizacji, samokontroli i
panowania nad emocjami.

Ksztaltowanie $wiadomosci

wlasnych ograniczen i potrzeby

uczucia, wyraza¢ emocje. Umie
radzi¢ sobie w roznych
sytuacjach stresogennych,
podejmowac decyzje i
dokonywa¢ wlasciwych
wyborow.

Uczen potrafi rozpoznaé
symptomy depresji. Wie, gdzie
zwrécié si¢ 0 pomoc.

Ucznia cechuje wlasciwe
odniesienie do ekologii.
Podejmuje dziatania na rzecz
ochrony $rodowiska, dba o
czysto$¢ w szkole 1 poza nia.
Uczen dba o otoczenie i

srodowisko naturalne.
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ciaglego rozwoju.

Rozwijanie empatii, wrazliwo$ci na
potrzeby innych oraz
umiejetnosci udzielania
wsparcia emocjonalnego.

Wykorzystywanie w praktyce
wiedzy z zakresu zagrozen
psychofizycznych w okresie
adolescencji: zaburzenia
odzywiania (anoreksja, bulimia,
nadwaga), zagrozenia zwigzane
z naduzywaniem
ogolnodostepnych lekow.

Propagowanie zachowan
sprzyjajacych zdrowiu, dazenie
do zmiany zachowan
ryzykownych na prozdrowotne.

Zastosowanie w praktyce
umiejetnosci §wiadomego

wyznaczania sobie konkretnych

celow, ustalania priorytetow,
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uwzgledniajac kryteria waznosci
1 pilnosci.

Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach trudnych
(stresujacych, lgkowych).

Wdrazanie procedur
obowigzujacych na terenie
szkoty w zwiazku z Covid-19.

Rozwijanie postawy
odpowiedzialnos$ci za
srodowisko naturalne.
Ksztattowanie postawy
szacunku dla srodowiska
przyrodniczego, motywowanie
do dziatan na rzecz ochrony
srodowiska, rozwijanie

zainteresowan ekologig.

RELACJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

Ksztaltowanie umiejetnosci
wyrazania emocji oraz ich

rozumienia.

Lekcje wychowawcze,
zajecia z pedagogiem i

psychologiem szkolnym.

Nauczyciele,
wychowawcy Klas,

pedagog, psycholog

Caly rok szkolny.

Uczen poznaje sposoby
rozwigzywania problemow,

nawigzywania kontaktow,
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Rozwo6j zaangazowania w rdzne

formy aktywnosci (kota

zainteresowan, wolontariat itp.).

Ksztaltowanie prospotecznych
postaw uczniow i rozwijanie
pozytywnego systemu wartosci
w Klasie.

Budowanie w klasie bezpiecznego
srodowiska, umozliwiajacego
koncentracje na nauce poprzez
dziatania integracyjne.

Rozwijanie kompetencji w zakresie
wykorzystania r6znych form
grupowej pracy nad
rozwigzaniem problemow
(burza mozgow, dyskusja
grupowa).

Doskonalenie umiejetnosci
tworzenia relacji opartych na
wzajemnym szacunku i

zaangazowaniu obydwu stron.

Zajecia pozalekcyjne,
wolontariat.
Udzial w konkursach,

projektach edukacyjnych.

szkolny, doradca
zawodowy, inni
specjalisci.

Opiekunowie

Samorzadu Szkolnego.

akceptacji siebie oraz zachowan
asertywnych.

Uczen dobrze czuje sie w
zespole klasowym, nawigzuje
kontakty z rowie$nikami.
Uczen zna swoje mocne i stabe
strony, potrafi wykorzystac¢
swoj potencjat, jest
samodzielny, kreatywny i
innowacyjny w swoim
dziataniu. Nie boi si¢
podejmowac nowych wyzwan.
Uczen zna style komunikowania
si¢, zasady prowadzenia
negocjacji, rozwigzywania
konfliktow, osiggania
kompromisu.

Uczen potrafi wykorzysta¢
zdobyta wiedze w praktyce,
planuje, organizuje i wlasciwie

ocenia wlasny proces uczenia

Program Wychowawczo — Profilaktyczny 40
IV Liceum Ogdlnoksztatcace Specjalne dla Uczniow Stabowidzacych i Niewidomych, Stabostyszacych i Niestyszacych, z Autyzmem, w tym z Zespolem Aspergera, z Niepetnosprawnoscia Ruchowa, w tym z Afazja

oraz z Niepelnosprawnos$ciami Sprz¢zonymi im. Zofii Ksigzek — Bregutowej w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej w Dabrowie Gorniczej



Zwigkszanie umiejetnosci
budowania podmiotowych
relacji z innymi, opartych na
szacunku, akceptacji i
zrozumieniu.

Rozwijanie umiejetnosci stosowania
r6znych form komunikacji
werbalnej i niewerbalnej w celu
autoprezentacji oraz prezentacji
wlasnego stanowiska.

Doskonalenie umiejetnosci zmiany
postaw 1 zachowan poprzez
stosowanie oraz przyjmowanie
asertywnej krytyki.

Rozwijanie kompetencji z zakresu
rozwigzywania konfliktow, z
zastosowaniem negocjacji i
mediacji.

Ksztaltowanie umiejetnosci
spostrzegania stereotypow i

uprzedzen.

sie. Posiada che¢
samodoskonalenia.

Uczen zna i $wiadomie
wykorzystuje rozne techniki
uczenia sig, jest kreatywny,
korzysta z nowoczesnych zrodet
informacji. Rozpoznaje swoje
uzdolnienia, poszerza
zainteresowania i rozwija pasje.
Uczen doskonali umiejgtnosci
komunikacji interpersonalnej.
Uczen poglebia poczucie
przynaleznosci do spoteczno$ci
lokalnej, regionalnej, narodowej
i panstwowej. Zyje w
poszanowaniu religii, kultury,
tradycji wlasnych i innych.
Uczen angazuje si¢ w r0zne
formy aktywnosci
bezinteresownie. Zna i

respektuje prawa cztowieka.
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Rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych, uwaznosci i
empatii.

Podejmowanie dziatan na rzecz
innych 0sob w celu poprawy ich
sytuacji (wolontariat).

Wykorzystywanie wiedzy na temat
stereotypow do budowania
pozytywnych relacji
spotecznych.

Przygotowanie uczniéw do
funkcjonowania w dorostym
zyciu i akceptowania stanow
psychofizycznych zwigzanych z

tym okresem.

Przyjmuje pozytywna postawe
wobec zycia ludzkiego, oséb
niepetnosprawnych, starszych,
samotnych, chorych oraz

swoich réwiesnikow, ktorzy

znajdujg si¢ w trudnej sytuacji.

Wdrazanie do podejmowania
odpowiedzialno$ci za realizacje
okreslonych zadan lub dziedzin
zycia szkoly (samorzad
uczniowski, klub sportowy itp.).

Rozwoj zainteresowan, poszerzenie
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autonomii i samodzielnosci.
Rozwijanie kreatywnosci i
innowacyjnosci uczniow.
Rozwijanie wiedzy na temat
roznych kultur i ich wktadu w
rozwoj cywilizacji.
Rozwijanie §wiadomosci istnienia
potrzeby wspolnego dziatania
na rzecz innych oséb.
Rozwijanie postaw prospotecznych i
obywatelskich w duchu
poszanowania wartosci
uniwersalnych, narodowych,
panstwowych i lokalnych.
Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia w
kontekscie analizy wptywow
rowie$nikéw i mediow na
zachowanie.

Rozwijanie samo$wiadomosci

dotyczacej praw, wartosci oraz
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postaw.

Rozwijanie kreatywnosci oraz
umiejetnosci zespolowego
dziatania i logicznego my$lenia
U uczniow.

Zastosowanie w praktyce wiedzy
dotyczacej selekcjonowania i
krytycznej analizy informacji.

Doskonalenie kompetencji z zakresu
uczestnictwa w rozmowach
kwalifikacyjnych i wystapien
publicznych.

KULTURA - WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN

Wdrazanie do podejmowania
odpowiedzialnosci za realizacje
okreslonych zadan lub dziedzin
zycia szkoly (samorzad
uczniowski, klub sportowy itp.).

Rozwoj zainteresowan, poszerzenie
autonomii i samodzielnosci.

Rozwijanie wiedzy na temat

Organizowanie
uroczystosci klasowych,
szkolnych, wycieczek
krajoznawczo-

turystycznych, do kina,

teatru, filharmonii i opery.

Opieka nad miejscami

pamieci.

Dyrekcja szkoty,
nauczyciele historii,
WQOS-u, przedmiotow
przyrodniczych,
jezyka polskiego,
jezykow obcych,
katecheci i

wychowawcy Klas,

Zgodnie z
kalendarzem roku

szkolnego.

Uczen szanuje religie, kulture,
tradycje wlasne i innych.
Uczen prezentuje wlasciwag
postawe patriotyczng i
obywatelska, jest sSwiadomy
obowigzkow wobec Ojczyzny,
dba o jej dobre imig.

Uczen wykazuje postawe
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roznych kultur i ich wktadu w
rozw0j cywilizacji.

Rozwijanie $wiadomo$ci istnienia
potrzeby wspdlnego dzialania
na rzecz innych oséb.

Rozwijanie postaw prospotecznych i
obywatelskich w duchu
poszanowania wartosci
uniwersalnych, narodowych,
panstwowych i lokalnych.

Rozwijanie umiejgtnosci
krytycznego myslenia w
kontekscie analizy wptywow
rowiesnikow i mediow na
zachowanie.

Rozwijanie samo§wiadomosci
dotyczacej praw, wartosci oraz
postaw.

Rozwijanie kreatywnosci oraz
umiejetnosci zespolowego

dziatania i logicznego myslenia

Udziat w uroczysto$ciach
patriotycznych.

Konkursy wiedzy i
artystyczne, projekty
edukacyjne.

Poznawanie i promowanie
zZwyczajow, tradycji,
historii regionu.
Organizowanie
warsztatowych zajgc

pozalekcyjnych.

bibliotekarze szkolni,
nauczyciele zajec¢
pozalekcyjnych,
pedagog i psycholog

szkolny.

szacunku wobec godta i hymnu
panstwowego oraz sztandaru
szkoty, godnie uczestniczy w
obchodach $§wiat panstwowych,
rocznic historycznych,
obchodach dnia patrona szkoty.
Uczen ma poczucie
przynaleznosci do spoteczno$ci
lokalnej, regionalnej, narodowej
i panstwowej. Identyfikuje sie
Ze swoja miejscowoscia,
regionem, krajem. Potrafi
wspolpracowac i przebywac w
grupie.

Poznaje walory turystyczno-
krajoznawcze Polski i Europy.
Uczen korzysta z nowoczesnych
zrodet informacji do
poglebiania wiedzy, planowania
wlasnej pracy i kontaktow z

rowiesnikami z innych krajow.
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U uczniow.

Zastosowanie w praktyce wiedzy
dotyczacej selekcjonowania i
krytycznej analizy informacji.

Doskonalenie kompetencji z zakresu
uczestnictwa w rozmowach
kwalifikacyjnych i wystapien
publicznych.

Wykorzystanie w praktyce wiedzy o
roznicach kulturowych oraz
doskonalenie umiejetnosci
korzystania z niej w kontakcie z
przedstawicielami innych

narodowosci.

BEZPIECZENSTWO — PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH)

Motywowanie uczniow do
systematycznego realizowania
obowiazku szkolnego i
zmniejszenie absencji.

Rozwijanie postaw aprobujacych

abstynencje i unikanie

Zapoznanie z
regulaminami
obowiazujacymi w
szkole.

Zapoznanie uczniow z

ustawg o obowigzku

Wychowawcy Klas,
grup wychowawczych,
nauczyciele
wychowania
fizycznego,

nauczyciele

Catly okres nauki.

Uczen rozumie, ze
przestrzeganie obowigzujacych
przepisow i regulaminow.
Uczen realizuje obowigzek
szkolny, nie opuszcza lekcji bez

uzasadnionej przyczyny, jest
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substancji psychoaktywnych w
wymiarach: emocjonalnym
(pozytywny stosunek do
abstynencji), poznawczym
(dysponowanie wiedza na temat
zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji
psychoaktywnych) i
behawioralnym (nieuzywanie
substancji psychoaktywnych).
Ksztattowanie postaw
zapobiegajacych wezesnym
kontaktom seksualnym i
zwiazanych z nimi problemow.
Utrwalanie informacji o
bezpiecznych zachowaniach
podczas korzystania z portali
spoteczno$ciowych oraz
metodach przeciwdziatania
cyberprzemocy.

Doskonalenie umiejetnosci

szkolnym.

Zapoznanie z przepisami
ruchu drogowego.
Organizowanie wycieczek
szkolnych zgodnie z
obowigzujacymi zasadami
bezpieczenstwa oraz
egzekwowanie wlasciwe;j
postawy u uczniow.
Przeprowadzenie lekcji
wychowawczych na temat
bezpieczenstwa w czasie
nauki i wypoczynku.
Zajecia pozalekcyjne,
wolontariat.

Dyskusje na lekcjach
wychowawczych,
pogadanki z
psychologiem,

pedagogiem szkolnym.

informatyki, wszyscy
pracownicy szkoty,
dyrekcja szkoty,
pedagog i psycholog

szkolny.

$wiadomy konsekwencji.

Uczen potrafi zachowywac sie¢
bezpiecznie i dba o
bezpieczenstwo swoje i innych
podczas zaje¢ szkolnych i
pozaszkolnych.

Wszyscy pracownicy szkoty i
cala spotecznos¢ szkolna
przestrzega regulaminow i
zasad bezpieczenstwa.

Uczen dostrzega zagrozenia
wspoélczesnego Swiata —
problemy uzaleznien. Dostrzega
wartos$¢ zycia bez natogow i
dokonuje $wiadomych
wyborow.

Uczen posiada umiejgtnosce
kierowania swoja seksualnoscia,
dostrzega jednos¢ miedzy
seksualno$cig a mitoscig i

odpowiedzialnoscia. Jest

Program Wychowawczo — Profilaktyczny

47

IV Liceum Ogdlnoksztatcace Specjalne dla Uczniow Stabowidzacych i Niewidomych, Stabostyszacych i Niestyszacych, z Autyzmem, w tym z Zespolem Aspergera, z Niepetnosprawnoscia Ruchowa, w tym z Afazja

oraz z Niepelnosprawnos$ciami Sprz¢zonymi im. Zofii Ksigzek — Bregutowej w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej w Dabrowie Gorniczej



rozpoznawania zagrozen
cywilizacyjnych (uzaleznienia,
sekty, subkultury, choroby) i
manipulacji polityczno-
gospodarczych (rasizm,
nietolerancja, terroryzm, rozpad
wigzi rodzinnych, brak ideatow,
nachalna reklama itp.).
Ksztattowanie umiejgtnosci
rozpoznawania strategii wptywu
1 obrony przed manipulacja.
Wzmocnienie autonomii ucznia
oraz zachowan asertywnych.
Zastosowanie w praktyce
umiejetnosci bezpiecznego
korzystania z zasobdw Internetu
1 mediow spolecznosciowych.
Bezpieczne i efektywne
korzystanie z technologii
cyfrowych. Rozwijanie

kreatywnosci i samodzielno$ci

przygotowany do obrony
wlasnej intymnosci i
nietykalnosci seksualne;.

Uczen zna karne konsekwencje
swojego zachowania, wie w jaki
sposob broni¢ sie przed
zjawiskiem cyberprzemocy.
Uczen potrafi korzystac z
cyfrowych narzgdzi zdobywajac
1 przyswajajac wiedze.

Uczen posiada umiejetnosé
rozpoznawania strategii wpltywu
i obrony przed manipulacja i
psychomanipulacja.

Uczen poznaje sposoby
rozwigzywania problemow,
nawigzywania kontaktow,
akceptacji siebie oraz zachowan

asertywnych.
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uczniow.

Doskonalenie umiejetnosci
dostrzegania konsekwencji
zachowan wobec innych.

Stosowanie w praktyce sposobow
rekompensowania
wyrzadzonych krzywd.

Wzmacnianie norm ograniczajacych
zachowania ryzykowne oraz
korygowanie btednych
przekonan na ich temat.

Zagospodarowanie czasu wolnego
mtodziezy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem pasji i
zainteresowan w ramach zajec

pozalekcyjnych.
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