u

Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy /4
dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej
w Dgbrowie Gérniczej
ul. Swobodna 59

" DNI OTWARTE
| REHABILITAC.

LAREYS o 11 MAJA 2023

) — 5

> Osoby chetne do udziatu w warsztatach proszone sq
: / o wypetnienie formularza zgtoszenia zamieszczonego
/ na FB i stronie internetowej Osrodka www.sosw.dg.pl
i przestanie na adres: sosw.rehabilitacja@gmail.com

do dnia 05.05.2023 r., z dopiskiem
,Dzien Otwarty Rehabilitacji”.

PROGRAM DNIA:
9.30. -10.00. Rejestracja uczestnikdw
10.05. Przywitanie gosci- Dyrektor Osrodka Violetta Trzcina, wicedyrektor Magdalena Podsiadto

10.10. - 11.50. Czesé prelekcyjna 13.00. - 14.00. Czes¢ warsztatowa

10.10. Wyktad | — Osrodek Koordynacyjno — 13.00. - 13.30. Terapia skolioz wedtug
Rehabilitacyjno — Opiekuhczy w SOSW koncepciji FITS — mgr Katarzyna Jaworska

w Dgbrowie Gdrniczej realizujgcy wsparcie 13.00. - 13.30. Gry, zabawy i ¢wiczenia

dla rodzin w ramach programu ruchowe z pitkg rehabilitacyjng -

wZa Zyciem”. Projekt Il pkt. 2.312.4 - mgr Renata Sonik, mgr Aleksandra Cieslak
mgr Edyta Wilczak 13.00. - 13.30. Joga dla dzieci -

10.30. Wyktad Il —,,Opowiem Wam krétko mgr Beata Michnowska, mgr Martyna

o sobie - historia Julki” - Julia Sekunda, Wieczorek — Koziet, mgr Zuzanna Michalska
uczennica klasy Il A LO 13.30. - 14.00. Techniki wyciszajgce

10.50. - 11.10. Przerwa kawowa w terapii integracji sensorycznej- ¢wiczenia
11.10. Wyktad lll - ,,Techniki wyciszajgce praktyczne — mgr Paulina Szmajda,

w terapii integraciji sensorycznej” — mgr Weronika Jasiak

mgr Paulina Szmajda, mgr Weronika Jasiak 13.30. - 14.00. Zajecia taneczno - ruchowe
11.30. Wyktad IV - ,,Pionizacja jako Zumba — mgr Edyta Wilczak, Paulina
profilaktyka dyslokacji stawdéw biodrowych” Chudzik - uczennica klasy 8 SP ZET

- dr Rafat Mikotajczyk AWF Katowice

11.50. - 12.10. Pokaz tanca na wodzkach w wykonaniu uczennic SOSW
12.10. - 12.50. Prezentacja nowoczesnego zaopatrzenia ortopedycznego i specjalistycznych
urzgdzen terapeutycznych*

Udziat w wyktadach i warsztatach praktycznych jest bezptatny.

*Prezentacja nowoczesnego zaopatrzenia i specjalistycznych urzgdzen odbywac sie bedzie réwniez
po zakonczeniu czesci warsztatowe.
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