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I. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO

Niniejszy Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny obejmuje wszystkie tresci
1 dzialania o charakterze profilaktycznym i1 wychowawczym skierowane do uczniow,
nauczycieli 1 rodzicow. Jest dostosowany do potrzeb i mozliwos$ci rozwojowych ucznidw oraz

naszego $rodowiska szkolnego. Program opracowany zostat w oparciu o:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r. nr 78, poz.
483 ze zm.);

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (tekst jedn. Dz. U. z 1991r. nr 120, poz. 526);

e Ustawa z 26 stycznia 1982r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn. Dz. U. z 2019r. poz. 2215
oraz z 2021r. poz. 4 ze zm.);

e Ustawa z dnia 28lipca 2023 r. o zmianie Ustawy Kodeks Rodzinny i Opiekunczy oraz

niektorych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606);

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991r. o systemie o$wiaty (tekst jedn. Dz. U. z 2020r. poz. 1327
oraz z 2021r. poz. 4 1 1237);

e Ustawa z 14 grudnia 2016r. — Prawo o$§wiatowe (tekst jedn. Dz. U. z 2021r. poz. 1082
ze zm.);

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2021r. poz. 1119 ze zm.) ;

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2020r.
poz. 2050 ze zm.);

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2021r. poz. 276);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2018 poz.

214);
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Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r. (tekst jedn.
Dz. U. 2018r. poz. 969 ze zm.);

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r. (tekst jedn.
Dz. U. z 2021r. poz. 1249);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie
warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. z 2020r. poz. 1309);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2020r. poz. 1280 ze zm.);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2020r. poz.
685 ze zm.);

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (tekst jedn. Dz. U. z 2020r. poz. 360 ze zm.);
Ustawa Kodeks Cywilny z dnia 23 kwietnia 1964r. (tekst jedn. Dz.U. z 2020r. poz. 1740
ze zm.);

Ustawa Kodeks Karny z dnia 6 czerwca 1997r. (tekst jedn. Dz. U. 2021r. poz. 1023);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placoéwkach (tekst jedn. Dz.U. 2020 poz. 1386 ze zm.);

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] panstwa w roku szkolnym

2025/2026;
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II. WSTEP

Spotecznos¢ Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego dla Dzieci i Mtodziezy
Niepelnosprawnej tworza uczniowie, ich rodzice/ opiekunowie prawni oraz nauczyciele

1 pracownicy administracyjni.

Nadrzednym celem dziatan wychowawczo — profilaktycznych Osrodka jest wspieranie
wszechstronnego rozwoju ucznia w bezpiecznej atmosferze i aktywnej wspolpracy z rodzicami
i srodowiskiem. Wychowanie czltowieka jest procesem zlozonym i wymagajacym czasu.
Pierwszymi, a zarazem glownymi wychowawcami dzieci sg ich rodzice. Dzialania
wychowawcze pracownikéw Osrodka, majga wspomodc rodzicow i stworzy¢ uczniom warunki
do prawidtowego przebiegu tego procesu. Program Wychowawczo — Profilaktyczny O$rodka,
to zaplanowana praca nad formowaniem osobowos$ci mtodego cztowieka, to stymulowanie jego
rozwoju emocjonalnego i spotecznego, rozumianego jako wspotpraca i wspoélistnienie w grupie
spotecznej, w taki sposob, ktoéry umozliwia rozwdj 1 realizacj¢ wiasnych potrzeb. Program
zmierza do wyposazenia ucznia w taka wiedz¢ 1 umiejgtnosci, aby rozumial, prawidlowo
interpretowat i umiejetnie stosowat obowigzujace normy 1 wartosci, aby moégt on zbudowac
tworczg 1 dojrzala osobowos¢. Program Wychowawczo — Profilaktyczny Osrodka powstat po
przeprowadzeniu analizy potrzeb ucznidow, rodzicow 1 nauczycieli. Program integruje
uniwersalne warto§ci promowane przez OS$rodek. Kierujac si¢ zasadami zapisanymi
w Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej, Deklaracji Praw Cztowieka, pakiecie Praw
Obywatelskich i1 Politycznych oraz Konwencji Praw Dziecka, za podstawe¢ nauczania
i wychowania przyjmujac uniwersalne zasady etyki, stawiamy sobie za cel rozwijanie
u wychowankoéw poczucia odpowiedzialno$ci, mitosci do ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy
1 $wiata. Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoly tworzy spdjna cato$¢ ze szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli. Wychowanie
1 profilaktyka ukierunkowane sa na roézne cele. Wychowanie stuzy wspieraniu wychowanka

w rozwoju, za$ profilaktyka to interwencja kompensujaca niedostatki wychowania. Zakresy
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profilaktyki i wychowania majg obszar wspolny, ktory stanowi dziatania budujace odpornosé
na potencjalne zagrozenia. Natomiast wspolny aspekt warto$ci 1 norm, w nawigzaniu do

prowadzonych dzialan, wzmacnia ich skutecznosc.

MISJA OSRODKA

»W zyciu kazdy czyn powstaje z wielkiego marzenia”

Zofia Ksigzek — Bregulowa

Naszym celem jest wychowanie czlowieka tolerancyjnego, swiadomego swoich praw
1 obowigzkow, aktywnego, optymistycznego i cieckawego $wiata. Zapewniamy specjalistyczng
pomoc wychowankom poprzez przygotowanie ich do samodzielnego i efektywnego zycia
i funkcjonowania w spoleczenstwie. Wspomagamy rodzing w procesie wychowania

1 ksztaltowania wtasciwych postaw spotecznych i patriotycznych.

WIZJA OSRODKA

Baza pozwalajaca okreslic wizje Osrodka sa wypracowane metody wzbogacone

o priorytety uwzgledniajace zatozenia polityki o§wiatowe;.
Celem tak rozumianego rozwoju jest szkota, w ktorej:

e Wyréownywane s3 szanse edukacyjne poprzez indywidualizacje procesu nauczania
1 wychowania.

e Szanowane sg prawa cztowieka do wszechstronnego rozwoju poprzez zdobywanie wiedzy
1 umiejetnosci Swiadomego wyrazania samego siebie.

e Uczniowie przygotowywani sa do aktywnego zycia w spoteczenstwie zgodnie
z powszechnie przyjetymi zasadami tolerancji, z uwzglgdnieniem potrzeb wlasnych oraz

innych ludzi.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy im. Zofii Ksigzek — Bregutowej
w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej w Dabrowie Gorniczej



e Kadra posiada specjalistyczne przygotowanie do nauczania, prawidtowej rehabilitacji
i rewalidacji dzieci i mtodziezy niepelnosprawne;.

e Pedagodzy stosuja autorskie projekty, nowatorskie metody i formy pracy, w oparciu
o najnowsze zasady pedagogiki.

e Ksztaltowane sg postawy spoteczne i patriotyczne, odpowiedzialno$¢ za region i ojczyzne
poprzez udziat w edukacji dla bezpieczenstwa i proobronna.

e Rozwijamy postawe szacunku dla dziedzictwa narodowego oraz poczucie przynaleznosci
do spotecznosci europejskie;.

e Wspieramy ucznidw w rozpoznawaniu predyspozycji i okreslaniu drég ich edukacji.

e Wspomaga si¢ uczniow w zdobywaniu, poglebianiu wiedzy i umiejetnosci oraz zapewnia
warunki do prawidtowego rozwoju psychofizycznego dzigki nowoczesnemu wyposazeniu.

e Rodzice s3 partnerami w planowaniu 1 podejmowaniu dzialan opiekunczo
— wychowawczych. Wspottworza prawo szkolne oraz uczestnicza w realizacji zadan
dydaktyczno — rewalidacyjnych.

e Dzialania nauczycieli i specjalistow maja na celu wspieranie dobrostanu dzieci
i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijamy u ucznidw i wychowankéw empatie
1 wrazliwo$¢ na potrzeby innych.

e W sytuacjach kryzysowych zapewniona jest dodatkowa opieka i pomoc wzmacniajace
poczucie bezpieczenstwa uczniow i wspierajace rodzing.

e Uczniowie wychowywani i edukowani sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za §rodowisko

naturalne.

Nadrzednym celem pracy Os$rodka jest zapewnienie dzieciom 1 mtodziezy
z niepetnosprawno$cig optymalnego rozwoju psycho — fizycznego na miarg¢ ich mozliwos$ci
w atmosferze bezpieczenstwa. Praca edukacyjno — wychowawcza oraz terapeutyczna

dostosowana do specjalnych potrzeb i mozliwos$ci ucznia z niepelnosprawnos$cia polega na:

e Przygotowaniu wychowanka do funkcjonowania w zyciu codziennym, prowadzacym do
niezaleznos$ci w zakresie zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych.

e Ksztaltowaniu umiej¢tnosci porozumiewania si¢ z otoczeniem w najpelniejszy sposob
(werbalnie lub pozawerbalnie).

o Ksztattowaniu umiejetnosci uczestniczenia w réznych formach zycia spotecznego na rowni
z innymi cztonkami danej spotecznos$ci w oparciu o ogdlnie przyjete normy wspdizycia

spotecznego.
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e Wsparciu ucznia w dazeniu do samoakceptacji, samorealizacji i budowaniu adekwatnego

poczucia wlasnej wartosci.

Zapewniamy wychowankom pomoc psychologiczno — pedagogiczng, wszechstronng
edukacje, zajecia rewalidacyjne, terapie, opieke i wychowanie oraz mozliwo$¢ rozwijania
zainteresowan 1 talentow. Traktujemy uczniéw indywidualnie i podmiotowo, ksztattujemy
u wychowankéw poczucie wlasnej tozsamos$ci stwarzajac im warunki niezbedne do
optymalnego rozwoju. Przygotowujemy wychowankéw do wykonywania pracy zawodowej,

aby realizowali swoje zyciowe plany i marzenia.
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III. WARTOSCI, WOKOL KTORYCH ZBUDOWANY JEST PROGRAM
Wartosci istotne dla indywidualnego rozwoju ucznia:

e Poznanie swoich mocnych stron, dostrzeganie i docenianie wilasnych sukceséw w celu
ksztaltowania i wzmacniania pozytywnego poczucia wtasnej wartosci.

e Rozwijanie samodzielnosci, niezaleznos$ci 1 odpowiedzialno$ci w celu radzenia sobie
w sytuacjach zycia codziennego.

o Ksztaltowanie zdolnosci do samokontroli i samooceny.

e Rozwijanie troski o wlasne zdrowie, sprawno$¢ fizyczna i dobra kondycje psychiczng.

e Wspieranie w ksztalttowaniu wartos$ci postaw patriotycznych i obywatelskich.

o Efektywne zarzadzanie wlasnym czasem.

Wartosci istotne dla prawidlowego funkcjonowania w grupie:

e Budowanie wzajemnego szacunku opartego na tolerancji, akceptacji i rozumieniu innych
ludzi.

e Umiejetnos¢ pracy w zespole.

o Ksztaltowanie osobowosci otwartej na potrzeby oraz uczucia drugiego cztowieka.

e Przewidywanie konsekwencji wlasnego postepowania, podejmowanie odpowiedzialnych
decyzji.

e Przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania.

e Rozwijanie zachowan prozdrowotnych.

e Rozwijanie poczucia wspolnoty grupowej i podejmowanie wspolnych decyzji.

e Dbanie o przyjazng atmosfer¢ w grupie, kultywowanie tradycji, zwyczajow i $wiat
klasowych, organizowanie imprez okoliczno$ciowych integrujacych uczniéw i nauczycieli.

e Rozwijanie wyobrazni, budzenie wrazliwosci estetyczne;.
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IV. WZORZEC SYLWETKI ABSOLWENTA

Efektem oddziatywan w Specjalnym Os$rodku Szkolno — Wychowawczym jest uczen
przygotowany do samodzielnego, odpowiedzialnego i1 efektywnego funkcjonowania w zyciu
spolecznym z uwzglednieniem jego mozliwosci oraz potrzeb. Zgodnie z oczekiwaniami
absolwent Szkoty Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy bedzie znat, rozumiat i akceptowat
normy i zasady spolecznie uznawane. Umiej¢tnie dla dobra swojego oraz innych wykorzysta
wiedze 1 kompetencje zdobyte podczas nauki. Bedzie aktywnie uczestniczyt w roznych

formach zycia spoteczno — kulturalnego kraju.

Sylwetka absolwenta w poszczegolnych sferach funkcjonowania:

WIEDZA:

e Jest wyposazony w podstawowa wiedze i przygotowany do pelnienia okreslonych rol
w dorostym zyciu.

e Posiada zainteresowania zgodne z umiej¢tnosciami i zdolnos$ciami.

e 7na swoja mala ojczyzng i region, w ktérym funkcjonuje.

e Zna swoje prawa i obowigzki.

e 7na swoje mocne strony i ograniczenia.

ZDROWIE:

e Dba o wilasne zdrowie i higiene osobistg.

e Zna swoje ciato i jego potrzeby.

e Jest wolny od uzaleznien.

e Jest sprawny fizycznie na miar¢ swoich mozliwosci.
e Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy.

e Potrafi zachowac si¢ asertywnie.

e Potrafi aktywnie odpoczywac.
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UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE:

e Potrafi zastosowaé w praktyce wiedz¢ i umiej¢tnosci.
e Umiejetnie korzysta z pomocy naukowych oraz réznych zrodet informacji.
e Potrafi wspolpracowaé w zespole.

e Ponosi odpowiedzialno$¢ za podjete decyzje.

OTOCZENIE I PRZYRODA:

e Zna podstawowe prawa przyrody i je szanuje.
e Zna zagrozenia srodowiska i potrafi im przeciwdzialac.
e Docenia wplyw naturalnego §rodowiska na zdrowie.

e Ma $wiadomos$¢ swojej roli w ksztattowaniu srodowiska naturalnego.

SFERA SPOLECZNA:

e Jest otwarty na $wiat i drugiego cztowieka.

e Shucha, rozmawia, rozumie, pomaga, jest tolerancyjny.
e Przestrzega norm spotecznych i szanuje prawa innych.
e Jest kulturalny.

e Jest wrazliwy na potrzeby innych.

SFERA EMOCJONALNA:

e Jest zyczliwie nastawiony do $wiata i ludzi.
e Wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych problemow.

e Jest zdolny do dokonywania wiasciwych wyborow.
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V. CELE GLOWNE PROGRAMU ORAZ ZADANIA DO REALIZACJI
W POSZCZEGOLNYCH OBSZARACH ROZWOJU UCZNIA

CELE GEOWNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO:

e Wspomaganie ucznia w jego wszechstronnym rozwoju oraz ochrona przed zagrozeniami
wspotczesnego Swiata.

e Podejmowanie dziatan promujacych zdrowie, bezpieczenstwo, kulture.

e Zapobieganie przemocy, agresji, nietolerancji.

e Podejmowanie dziatan ksztattujacych kulture osobista, postawe patriotyczng oraz postawe

szacunku wobec otaczajacego §wiata.

ZADANIA DO REALIZACJI W POSZCZEGOLNYCH OBSZARACH ROZWOJU
UCZNIA:

Rozwdj intelektualny

e Aktywizacja uczniow do rozwijania swoich zainteresowan i kreatywnego mys$lenia.
e Mobilizowanie ucznidow do systematycznosci i rzetelnosci w nauce.

e Praca z uczniem o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych.

Rozwdj spoleczny i emocjonalny uczniow

e Stwarzanie sytuacji wychowawczych, sprzyjajacych pozytywnemu wyrazaniu wlasnych
uczu¢ i emocji.

e Uczenie szacunku dla innych ludzi oraz siebie samego.

o Ksztaltowanie postawy tolerancji i poszanowania dla innych kultur i tradycji.

e Stwarzanie sytuacji wychowawczych integrujacych uczniow szkoty.

e Wdrazanie ucznidow do bezpiecznych zachowan i przestrzegania dyscypliny.

o Ksztattowanie umiej¢tnosci interpsychicznych i intrapsychicznych.

o Ksztalcenie samorzadnoS$ci oraz postaw patriotycznych i obywatelskich.

e Upowszechnienie i respektowanie praw dziecka i ucznia.
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e Upowszechnienie i respektowanie praw dziecka i ucznia z uwzglednieniem Polityki
Ochrony Dzieci Przed Krzywdzeniem.

e Kultywowanie tradycji i zwyczajow regionu.

Rozwdj duchowy i moralny

e Ksztaltowanie hierarchii warto$ci.
e Wychowanie do wrazliwosci na prawdg i1 dobro.
e Rozwoj osobisty.

e Zapoznanie z dorobkiem kultury oraz z tradycjami narodu i regionu.

Rozwdj fizyczny uczniow

e Przestrzeganie zasad zdrowego stylu zycia.

e Wdrazanie do wlasciwego wykorzystania czasu wolnego.

o Ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec swiata przyrody.

e Ksztaltowanie czynnosci samoobstugowych, nawykéw higienicznych. Wdrazanie do

utrzymywania porzadku i fadu.
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VL. DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW W SRODOWISKU SZKOLNYM

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Specjalnego Os$rodka Szkolno
—Wychowawczego zostal opracowany na podstawie dokonanej diagnozy sytuacji dydaktyczno

— wychowawczej w placowce w oparciu o:

e Wystepujace w $rodowisku szkolnym potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynniki
chronigce i czynniki ryzyka, ze szczegdélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

e Obserwacje ucznidéw na zajeciach dydaktycznych, wychowawczych oraz specjalistycznych,
wycieczkach i uroczystosciach szkolnych.

e Wyniki ewaluacji wewnetrznej dotyczacej sytuacji wychowawczej oraz pozwalajacej oceni¢
wystepujace zagrozenia.

e Whioski z pracy zespoldw zadaniowych 1 przedmiotowych.

e Wnhnioski z nadzoru pedagogicznego.

e Whioski poobserwacyjne zebrane w roku szkolnym 2024/2025.

Pozostate zrodia informacji wykorzystana w konstruowaniu Programu Wychowawczo

— Profilaktycznego:

e Dokumentacja z dotychczas realizowanych w Szkole programoéw profilaktycznych.

e Dokumentacja z podjetych dzialan interwencyjnych — dokumentacja pedagoga oraz
psychologa szkolnego, wychowawcéw, wpisy do dziennikéw szkolnych i zeszytow
obserwacji.

¢ Analiza osiggni¢¢ szkolnych — na podstawie klasyfikacji koncoworocznej w roku szkolnym
2024/2025

¢ Analiza frekwencji za rok szkolny 2024/2025

e Polityki Ochrony Dzieci Przed Krzywdzeniem.
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Podstawowym celem diagnozy bylo zebranie informacji dotyczacych wystgpowania

1 rozmiardw sytuacji trudnych oraz zachowan ryzykownych uczniow takich, jak:

e Uzywanie substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, papierosy i inne).

e Agresja i przemoc wsrdd dzieci i mtodziezy.

e Cyberprzemoc.

e Trudnosci szkolne.

e Brak troski o wlasne zdrowie.

e Problemy emocjonalne m.in. zaburzenie relacji interpersonalnych, ograniczenie kontaktéw
spotecznych, poczucie alienacji, zachowania depresyjne, stany lgkowe, mys$li oraz
zachowania suicydalne, nasilenie juz istniejacych zaburzen psychicznych, przemoc

w rodzinie.

Dzigki powyzszej diagnozie uzyskaliSmy informacje dotyczace potrzeb ucznidw

w nastgpujacych obszarach:

e Zdrowy styl zycia i alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu.

e Komunikacja w relacjach nauczyciel — uczen, uczen — rodzic, uczen — uczen.
e Funkcjonowanie spoleczno — emocjonalne.

e Realizacja obowiazku szkolnego.

e Poczucie bezpieczenstwa w szkole.

e  Motywacja do nauki.

e Agresjiiprzemocy.
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MAPA SRODOWISKOWA

CZYNNIKOW CHRONIACYCH I CZYNNIKOW RYZYKA W SZKOLE

CZYNNIKI RYZYKA
ZWIAZANE Z JEDNOSTKA

CZYNNIKI CHRONIACE WSPOLNE
DLA ZACHOWAN PROBLEMOWYCH

ZWIAZANE Z JEDNOSTKA

Poszukiwanie wrazen.
Nieadekwatna ekspresja gniewu.
Zaburzenia w zachowaniu.
Przemoc.

Niepowodzenia szkolne.

Niska zaradno$¢ zyciowa.

Brak internalizacji norm spotecznych.
Relacje z dysfunkcyjnym
srodowiskiem rowiesniczym.

Niska samoocena.
Deprecjonowanie siebie.

Presja rowie$nicza.

Izolacja spoteczna.

Dhugotrwate korzystanie z urzadzen

elektronicznych.

Czytelne wartosci, normy, zasady.
Przekonanie o szkodliwosci srodkow
psychoaktywnych.

Docenianie osiggnie¢ szkolnych.
Motywacja do nauki.

Kompetencje spoteczne.
Zaangazowanie spoleczne.
Umiejetnosci zyciowe.

Aspiracje zyciowe i cele zyciowe.
Poczucie wlasnej tozsamosci.
Samodyscyplina i samoregulacja.
Sukcesy szkolne.

Atmosfera szkolna motywujaca do
nauki.

Aktywnos$¢ poznawcza ucznia.
Swiadomos¢ konieczno$ci stosowania

dziatan prozdrowotnych.
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CZYNNIKI RYZYKA

ZWIAZANE Z GRUPA ROWIESNICZA

CZYNNIKI CHRONIACE WSPOLNE
DLA ZACHOWAN PROBLEMOWYCH
ZWIAZANE Z GRUPA ROWIESNICZA

Zachowania problemowe
rowiesnikow.

Aprobata zachowan niepozadanych
wsrod rowiesnikow.

Presja rowiesnicza.

Brak umiejetnosci spotecznych.
Modelowanie postaw negatywnych,
nieakceptowanych.

Niedobor relacji rowiesniczych.

Konstruktywne i bogate
doswiadczenia spoleczne

1 poznawcze.

Pozytywna aktywnos$¢ spoteczna.
Przynalezno$¢ do grupy

o pozytywnym charakterze.
Zaangazowanie w grupowe zajecia
pozalekcyijne.

Pozytywna kontrola rowiesnicza.
Zasady, warto$ci i normy wazne

w szkolnej spotecznosci.

Relacja rowie$nicza pojmowana jako

wartosc.
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CZYNNIKI RYZYKA CZYNNIKI CHRONIACE WSPOLNE
ZWIAZANE Z RODZINA DLA ZACHOWAN PROBLEMOWYCH
ZWIAZANE Z RODZINA
e Kryzys warto$ci rodziny. e Swiadomos¢ spoteczna.
e Dysfunkcja rodziny. e Rola relacji dziecko — rodzic.
e Brak pozytywnych wzorcow e Kompetencje wychowawcze
zachowan ws$rod dorostych. rodzicow.
e Niestabilna sytuacja socjalno
— bytowa.

Zadania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego wynikajace z przeprowadzonej

diagnozy:

e Integrowanie i reintegrowanie grup klasowych i spotecznosci szkolne;j.

e Podnoszenie samooceny uczniow.

e Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym oraz przemocowym (agresja stowna, czynna,
cyberprzemoc).

e Ksztalcenie i doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z negatywnymi emocjami,
szczegblnie zwigzanymi z wczesniejszym brakiem kontaktow réwiesniczych.

e Wsparcie dziecka i rodziny w sytuacjach trudnych i zagrazajacych.

e Ksztaltowanie kompetencji zwigzanych z rozpoznawaniem zachowan 1 sytuacji
ryzykownych oraz uczenie umiejetnosci podejmowania racjonalnych wyborow.

e Doskonalenie i rozwijanie umiej¢tnosci przeciwstawiania si¢ destrukcyjnemu naciskowi
réwiesnikow 1 dorostych bez uzycia przemocy.

e Podnoszenie kompetencji wychowawczych i profilaktycznych nauczycieli.

e Roztropne, wywazone korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych
oraz metod ksztatcenia wykorzystujacych technologie informacyjno — komunikacyjne.

e Podejmowanie wspodlpracy z instytucjami wspierajacymi szkole w realizowaniu zadan
z zakresu wychowawczo — profilaktycznego.

e Wiaczanie uczniow 1 rodzicow w akcje lokalne o charakterze wychowawczo

— profilaktycznym.
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Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym

2025/2026:

1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejgtnosci
matematycznych w ksztatceniu og6dlnym.

2. Szkola miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za region 1  ojczyzng,
dbatosci o bezpieczenstwo wlasne 1 innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw i1 zachowan
prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie
umiej¢tnosci  krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne
metodycznie  wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,
w szczegblnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w S$rodowisku
pracodawcdow, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim ws$rdéd Polonii, nauczanie
jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej 1 poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez

promowanie oceniania ksztattujagcego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

Realizacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego odbywa si¢ poprzez:

e Organizowanie systematycznych dzialan informacyjno — edukacyjnych dla uczniéw,
rodzicow i nauczycieli.

e Organizowanie spotkan wychowawczych z rodzicami (problemowych, tematycznych
— pedagogizacja).

e Organizowanie w szkole wydarzen tematycznych (happeningi, konkursy, przedstawienia).
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Utrzymanie  przyjaznego  klimatu  sprzyjajacego  procesowi  dydaktycznemu
1 wychowawczemu (poprawna komunikacja, relacje pomi¢dzy nauczycielami i uczniami,
udzielanie emocjonalnego wsparcia mlodziezy, szczegdlnie w trudnych dla nich
sytuacjach).

Modelowanie wtasciwych postaw przez nauczycieli.

Ksztaltowanie systemu warto$ci uczniow — czerpanie z wzorcoOw osobowych.

Nabywanie umiej¢tnosci spotecznych przez uczniow.

Przestrzeganie procedur szkolnych wobec palenia, picia alkoholu, odurzania si¢
narkotykami oraz uzywania $§rodkéw energetyzujacych.

Tworzenie warunkéw do wchodzenia w sytuacje spoteczne.

Budowanie dobrej wspolpracy z rodzicami i pozyskiwanie ich jako sojusznikoéw dziatan
wychowawczych oraz profilaktycznych prowadzonych przez nauczycieli.

Pomoc uczniom majacym problemy w nauce.

Weczesne rozpoznawanie probleméw i trudnosci u uczniéw z grup ryzyka i kierowanie ich
do psychologa, pedagoga i innych specjalistow.

Kierowanie ucznidow zagrozonych niedostosowaniem spolecznym (w porozumieniu
z rodzicami) do instytucji udzielajacych wsparcia dziecku i rodzinie.

Udostepnianie uczniom i rodzicom informacji o specjalistycznej pomocy pozaszkolne;j.
Szkolenie kadry pedagogicznej w zakresie profilaktyki zagrozen oraz umiejg¢tnosci
wychowawczych.

Wspolpraca z instytucjami uprawnionymi do udzielania pomocy w realizacji szkolnej
profilaktyki.

Udzielanie informacji uczniom i rodzicom o réznorodnych mozliwo$ciach spgdzania
wolnego czasu.

Promowanie zdrowego stylu zZycia, ksztalttowanie umiej¢tnosci samodzielnego
dokonywania wlasciwych wyborow zachowan chronigcych zdrowie wilasne i innych ludzi.
Nauka rozpoznawania standéw emocjonalnych, uczué, nastrojow oraz trudnosci w sferze
psychiczne;.

Dbanie o dobrostan psychiczny uczniéw poprzez wyposazenie ich w umiej¢tnosci radzenia
sobie ze: stresem, trudnymi emocjami, brakiem poczucia bezpieczenstwa, poczuciem

wyobcowania, samotnosci.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy im. Zofii Ksigzek — Bregutowej
w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej w Dabrowie Gorniczej

20



e Wiaczenie si¢ samorzadu uczniowskiego do konkretnych dziatan (uczniowie maja prawo
zglaszania wlasnych pomystoéw i inicjatyw, a takze poczucia odpowiedzialno$ci za to, co

dzieje si¢ w ich srodowisku).
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VII. ZRODEA ZEWNETRZNEGO WSPARCIA WYCHOWAWCZEGO
I PROFILAKTYCZNEGO

Osrodek wspotpracuje z wieloma instytucjami m.in.:

e Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna (wydawanie orzeczen o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, opinie, diagnoza, terapia, konsultacja, psychoedukacja).

e Sady Rodzinne (wspdipraca w sytuacjach kryzysowych, wspotpraca z kuratorami,
opiniowanie).

e MOPS-y, MOPR-y, PCPR-y (pomoc materialna, socjalna).

e Policja (profilaktyka zagrozen, wspolpraca w sytuacjach kryzysowych).

e Straz Miejska, Straz Pozarna (oddzialywania profilaktyczne, uczestnictwo
w uroczystosciach szkolnych).

e Patac Kultury Zaglebia, Biblioteka Publiczna (projekty z dziedzin kultury, akcje teatralne,
czytelnicze itp.).

e Instytucje i organizacje wspierajace edukacje ekologiczng (edukacja).
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VIII. STRATEGIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNA SZKOLY

W celu opracowania struktury i treSci Szkolnego Programu Wychowawczo

— Profilaktycznego wykorzystano nastepujace strategie skierowane do ucznidw — nauczycieli

1 rodzicoOw

Strategie

informacyjne

Uczniowie

Nauczyciele

Rodzice

Zapoznanie z
zapisami statutu
szkoly dotyczacymi
procedur

w sytuacjach
ryzykownych
zachowan w szkole.
Przypomnienie
tre$ci zwigzanych

z Polityka Ochrony
Dzieci Przed
Krzywdzeniem —
Standardy.
Informowanie

o spotecznych

i zdrowotnych

skutkach uzaleznien.

Przypomnienie tresci
zwigzanych z Polityka
Ochrony Dzieci Przed
Krzywdzeniem —
Standardami.
Ugruntowanie wiedzy
na temat okresu
rozwojowego dzieci

i mlodziezy.
Poszerzenie wiedzy na
temat zachowan
ryzykownych
umozliwiajacej
rozumienie zjawiska
podejmowania
zachowan
dysfunkcyjnych.
Promowanie
sukcesow mlodziezy
na forum klasy,
szkoly, lokalnego
srodowiska.
Rozpoznanie uczniow
z grup ryzyka w
klasie, szkole.
Analiza sytuacji

wychowawcze;.

Przypomnienie tresci
zwigzanych z Polityka
Ochrony Dzieci Przed
Krzywdzeniem.
Zapoznanie z zapisami
statutu szkoty
dotyczacymi procedur
w sytuacjach
kryzysowych

i konfliktowych.
Zdobycie wiedzy na
temat zachowan
ryzykownych
umozliwiajacej
rozumienie zjawiska
podejmowania przez
mlodziez zachowan
dysfunkcyjnych.
Informowanie
rodzicow

o spotecznych

i zdrowotnych
skutkach zachowan
dysfunkeyjnych, jakie
miaty miejsce

w szkole.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy im. Zofii Ksigzek — Bregutowej
w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej w Dabrowie Gorniczej

23




Strategie

edukacyjne

Prowadzenie zaj¢¢
adaptacyjno —
integracyjnych.
Trening asertywnosci.
Doskonalenie
umiejgtnosci
komunikacyjnych.
Ksztaltowanie postaw
opartych na
odpowiedzialnosci za
dokonywane wybory

1 postgpowanie.

Biezaca aktualizacja

wiedzy z zakresu prawa

oswiatowego.

Monitorowanie potrzeb

w zakresie doskonalenia

umiejetnosci
wychowawczych

i profilaktycznych.
Psychoedukacja.
Udzielanie wsparcia
w sytuacjach
kryzysowych

i konfliktowych.
Ksztaltowanie
umiejetnosci pracy
z rodzicami ucznia
przejawiajacego
zachowania

dysfunkcyjne.

e Monitorowanie potrzeb
i oczekiwan wobec
systemu wychowawczo
— profilaktycznego szkoty.

e Zapoznanie ze statutem
szkoty, podstawowymi
regulaminami, szkolnym
programem
wychowawczo
— profilaktycznym.

e Psychoedukacja,
odpowiadajaca na
rzeczywiste potrzeby
rodzicow.

e Umozliwienie aktywnej
dziatalnosci
i wspotdecydowania

0 zyciu szkoty.
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Strategie

alternatywne

Atrakcyjna oferta zajeé
pozalekcyjnych.
Udziat w konkursach
przedmiotowych,
sportowych

1 artystycznych oraz
wszelkich dziataniach
alternatywnych.
Organizacja imprez
masowych, wycieczki,
biwaki, szkolne festyny
srodowiskowe.
Organizacja

1 propagowanie
olimpiad, konkursow,
zawodow.

Praca w organizacjach
dziatajacych na terenie
szkoly, w §rodowisku
lokalnym — samorzad
uczniowski, harcerstwo,
wolontariat,
stowarzyszenia

i fundacje, ktore kreuja
$wiadoma pracg na
rzecz innych, tym
samym rozwijaja
zainteresowania

1 wzbogacaja rozwoj

0sobowosci.

e Spotkania wychowawcy

Iub nauczyciela majacego
kontakt z uczniem
przejawiajacym pierwsze
objawy zagrozenia
niedostosowaniem
spotecznym

z pedagogiem szkolnym,
psychologiem,
dyrektorem lub
specjalistami spoza

szkoty.

Organizowanie spotkan
konsultacyjnych dla

rodzicow.

Strategie

interwencyjne

Rozmowy

z wychowawca,
rodzicem, pedagogiem,
psychologiem

szkolnym.

e Udzielanie nauczycielom,
wychowawcom wsparcia

w sytuacji kryzysu.

Wskazanie rodzicom os6b
i instytucji udzielajgcych
pomocy i wsparcia

w sytuacji kryzysu.
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Zmiany

e W miarg¢ potrzeb i oczekiwan $rodowiska szkolnego.

dowiskowe

SIro

3

Zmiany

e W miar¢ potrzeby modyfikowanie wewnetrznych przepisow Osrodka.

I3

przepiséw

Dyrektor szkoly:

Odpowiedzialny jest za realizacj¢ Polityki Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem.

Stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole.

Sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych
lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem
jest rozwijanie kompetencji uczniow.

Stwarza warunki do dzialania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji,
ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie
form dziatalnos$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty.
Wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan.

Czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego.

Nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty.

Nadzoruje realizacj¢ szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.
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Rada pedagogiczna:

e Znairealizuje Polityke Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem.

e Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych.

e Opracowuje projekt programu wychowawczo — profilaktycznego i1 uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicéw, opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury
postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja
1 przestepczos$cia.

e Uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

e Uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

Nauczyciele:

Wspdlpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza
w realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

Reaguja na obecnos¢ w szkole 0so6b obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia.

Reaguja na przejawy agresji, cyberprzemocy, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow.

Przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia.

Udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, ksztalca i
wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji.

Rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach.

Wspierajg zainteresowania i rozw0j 0SObowy ucznia.

Zachgcaja do bezinteresownej pomocy na rzecz innych.

Zapewniaja bezpieczenstwo uczniom podczas zaje¢ edukacyjnych.

Aktywnie petnig dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych.
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Wychowawcy Kklas:

Diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow.
Na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéow i1 zadan okreslonych w szkolnym
programie wychowawczo — profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow.

Przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy.

Zapoznaja ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoly.

Sa cztonkami zespotu wychowawcoéw 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu.

Oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami.

Propaguja program zdrowego stylu zycia, walki z uzaleznieniami i natogami.

Wzbudzaja zainteresowanie kulturg regionu, ksztattuja wlasciwa postawe patriotyzmu,
aktywnosci spolecznej, wrazliwo$ci na krzywdg¢ drugiego cztowieka, tolerancji.

Inspiruja i wspomagaja dzialania zespotu uczniowskiego, wspieraja rozwijanie jego
spotecznej aktywnosci w szkole i srodowisku.

Wspoltpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach.

Wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji.
Rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicow.

Dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, podejmuja dziatania profilaktyczne w celu
przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom podopiecznych.

Przestrzegaja zasad wynikajacych z Polityki Ochrony Dzieci Przed Krzywdzeniem
Wspétpracuja z sadem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci
1 mlodziezy (w razie potrzeby).

Podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.
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Zespol wychowawcow grup wychowawczych:

Analizuje i rozwiazuje biezace problemy wychowawcze.

Ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy.

Przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej

1 profilaktycznej grup.

Pedagog i psycholog szkolny:

Diagnozuje srodowisko wychowawcze.

Zapewnia uczniom pomoc psychologiczno — pedagogiczng w odpowiednich formach.
Wspolpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczeg6dlnej troski wychowawczej lub
statej opieki.

Zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej, materialnej i innej dla ucznidéw.
Wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno — pedagogicznej rodzicom uczniow.

Wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno — wychowawczo

— opiekunczy szkoly.

Rodzice:

Znaja i realizujg Polityke Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem.

Wspottworza szkolny program wychowawczo — profilaktyczny.

Uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty.

Przekazuja szkole wszelkie informacje dotyczace sytuacji rodzinnej, materialnej
1 zdrowotnej uczniéw, majace wptyw na realizacj¢ celow edukacyjnych szkoty.
Uczestnicza w wywiadéwkach organizowanych przez szkote.

Aktywnie wlaczaja si¢ w zycie szkoty.

Zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole.

Wspolpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie.

Dbaja o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow.
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Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Program Wychowawczo

— Profilaktyczny szkoly.

Samorzad uczniowski:

Jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dzialalno$ci
oS§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem.

Ksztaltuje umiejgtnosci  pracy zespolowej oraz umiejg¢tno$ci organizacyjnych
w $rodowisku klasowym 1 szkolnym z uwzglednieniem zasad etyki i prawa
obowigzujacego w demokratycznym panstwie.

Zapoznany zostaje ze Standardami Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem.

Uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty.

Wspolpracuje z Radg Pedagogiczng szkoly.

Prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow.

Reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego.

Reprezentuje szkole w srodowisku.

Propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji.

Dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

Moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Inni pracownicy szkoly:

e Znaja i realizujg Polityke Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem.

e Zwracaja uwagg¢ na zachowanie uczniow w szkole.

e Zwracajg uwagg na bezpieczne przebywanie ucznioéw w szkole.

e Reaguja na obecno$¢ w szkole 0s6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia.

e Informujg dyrektora szkoty o negatywnym zachowaniu uczniéw i wypadkach na terenie

szkoty.

Szkola wspolpracuje w zakresie realizacji dziatan profilaktycznych z Policja,

Kuratorami Sadowymi, Poradniami Psychologiczno — Pedagogicznymi, Miejskimi oraz
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Gminnymi O$rodkami Pomocy Spotecznej, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych, Miejskim Koordynatorem ds. Profilaktyki, stowarzyszeniami, lekarzami oraz

pielegniarkami szkolnymi.

OCZEKIWANE EFEKTY

Zmniejszenie skali zachowan problemowych wystepujacych wsrod uczniow Osrodka.
Utrwalenie wsrdd uczniéw nawykoéw prozdrowotnych i nabycie przez nich umiejetnosci
aktywnego i zdrowego wykorzystania czasu wolnego.

Zwigkszenie osobistego zaangazowania ucznidéw 1 ich motywacji do abstynencji
1 powsciagliwo$ci wobec substancji uzalezniajacych.

Nabycie przez uczniow SOSW zdolno$ci samodzielnego dokonywania wyboru zachowan

wiasciwych dla zdrowia wlasnego i innych.

IX. MONITORING I EWALUACJA DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Za prowadzenie monitoringu realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego na
poziomie klasy odpowiada wychowawca.

Calosciowy przebieg wdrazania dzialan zapobiegawczych w szkole monitoruje pedagog
oraz psycholog szkolny.

Wychowawca klasy dokumentuje realizacj¢ programu wychowawczo — profilaktycznego
poprzez notatki, wnioski z diagnozy (okre$lenie skali zachowan ryzykownych,
wyodregbnienie uczniéw z grupy podwyzszonego ryzyka, sporzadzenie wykazu uczniow
przejawiajagcych ~ zaburzone  zachowania, = wymagajacych  podjecia  dziatan
wychowawczych), opracowanie i realizacj¢ tematéw na godzinach wychowawczych
dostosowanych do potrzeb zespotu klasowego zgodne z programem wychowawczym
szkoty.

Pedagog oraz psycholog szkolny monitoruje calo$ciowy przebieg realizacji programu
wychowawczo — profilaktycznego szkoty poprzez:

* Analiz¢ dokumentacji dotyczacej planowania i przebiegu dziatan profilaktycznych

realizowanych przez wychowawcow klas.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy im. Zofii Ksigzek — Bregutowej
w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej w Dabrowie Gorniczej

31



* Gromadzenie dokumentacji dziatan profilaktycznych.

* Rejestracj¢ potrzeb nauczycieli w zakresie realizacji programu profilaktycznego.

* Rejestracj¢ informacji przekazywanych przez wychowawcow, nauczycieli, rodzicow,
instytucje zewnetrzne o pojawieniu si¢ nowych zagrozen badZz nasileniu si¢
dotychczasowych zachowan ryzykownych.

e Ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego dokonuje Zespoét Wychowaweczy,
oceniajac rezultaty i efektywnos$¢ prowadzonych dzialan oraz okres$lajac obszary dziatan
profilaktycznych na kolejny cykl ksztalcenia; z wnioskami 1 zadaniami zostaje zapoznana
rada pedagogiczna na konferencji podsumowujacej rok szkolny.

e W ramach ewaluacji programu wychowawczo — profilaktyczny podejmowane bgda m.in.
nastgpujace zadania:

» Diagnoza stanu bezpieczenstwa w szkole na podstawie informacji uzyskanych od
ucznidw 1 ich rodzicéw (ankieta, wywiady).

* Analiza frekwencji uczniéw na zajeciach szkolnych (analiza dziennikow lekcyjnych).

» Diagnoza przyczyn niepowodzen szkolnych uczniéw (analiza dokumentacji, rozmowy
z wychowawcami, uczniami, rodzicami).

e Program Wychowawczo — Profilaktyczny obowigzuje w roku szkolnym 2025/2026 od dnia
zatwierdzenia przez Rad¢ Pedagogiczng. Zmiany do programu wprowadzane sg po kazdej

ewaluacji oraz w razie koniecznosci.
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X. DZIALANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE

TRESCI WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W SZKOLE

SPECJALNEJ PRZYSPOSABIAJACEJ DO PRACY:

1 odpowiednig diete.

Rozwijanie

umiejetnosci dbania

W ciagu roku.
Zgodnie

Obszar Zadania Termin realizacji Osoby
odpowiedzialne
Zdrowie — edukacja Rozumienie wlasnej W ciagu roku. Pedagog,
zdrowotna niepetnosprawnosci Zgodnie psycholog,
1 ograniczen z niej z harmonogramem. | wychowawcy
wynikajacych. klas, inni
specjalisci.
Doskonalenie W ciagu roku. Wychowawcy
umiejetnosci wyboru | Zgodnie klas, pedagog,
odziezy iubieraniasi¢ |z harmonogramem. | psycholog,
adekwatnego do nauczyciele.
sytuacji, pogody.
Akceptacja zmian W ciagu roku. Pedagog,
i szacunek do whasnego | Zgodnie psycholog,
ciala. z harmonogramem. | wychowawcy,
pielggniarka.
Doskonalenie W ciagu roku. Pedagog,
umiejetnosci dbania Zgodnie psycholog,
o zdrowy styl zycia z harmonogramem. | wychowawcy,

pielegniarka, inni

specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
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o zdrowie fizyczne |z harmonogramem. | wychowawcy,

1 kondycje psychiczng. pielegniarka
szkolna.

e Doskonalenie W ciagu roku. Pedagog,
umiejetnosci Zgodnie psycholog,
rozpoznawania z harmonogramem. | wychowawcy,
wiasnych uczud inni specjalisci.
1 emocji.

e Doskonalenie W ciagu roku. Pedagog,
umiejetnosci Zgodnie psycholog,
pomagania sobie z harmonogramem. | wychowawcy,
1 innym. inni specjalisci.

e Doskonalenie W ciagu roku. Pedagog,
umiejetnosci oceny Zgodnie psycholog,

Wlasnych kompetenc _] 1. V4 harmonogramem. WYChowawcy,

inni specjalisci.

e Ksztaltowanie postawy | W ciagu roku. Pedagog,
odpowiedzialnosci za Zgodnie psycholog,
whasne zdrowie, z harmonogramem. | wychowawcy
rozumienie klas, pielegniarka

konieczno$ci badan szkolna, inni

okresowych, specjalisci.
profilaktycznych, wizyt
kontrolnych

u specjalistow (np. sto-

matolog, ginekolog).

W ciagu roku. Pedagog,
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Nauka radzenia sobie Zgodnie psycholog,
z problemem choréb z harmonogramem. | wychowawcy
1 Smierci bliskich osob, klas.
przezywania zatoby .

W ciagu roku. Pedagog,
Ksztattowanie Zgodnie psycholog,
umiejetnosci radzenia z harmonogramem. | wychowawcy
sobie w sytuacjach klas, inni
trudnych (stresujacych, specjalisci.
lgkowych).

W ciagu roku. Pedagog,
Ksztaltowanie Zgodnie psycholog,
umiejetnosci z harmonogramem. | wychowawcy
rozpoznawania klas, inni
i radzenia sobie specjalisci.
z objawami depresji
u siebie 1 0sob ze
swego otoczenia.

W ciagu roku. Wychowawcy,
Propagowanie Zgodnie nauczyciele,
alternatywnych z harmonogramem. | pedagog,
sposobow spedzania psycholog.
wolnego czasu.

W ciagu roku. Pedagog,
Nauka asertywno$ci. Zgodnie psycholog

z harmonogramem. | i wychowawcy.

W ciagu roku. Pedagog,
Budowanie poczucia | 2&odnie psycholog,
odpowiedzialnosci za | 2 harmonogramem. | wychowawcy.
wlasne czyny.

W ciagu roku. Pedagog,
Promowanie Zgodnie psycholog,
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aktywnego z harmonogramem. | nauczyciele,
1 zdrowego trybu zycia. pielegniarka
szkolna.
W ciagu roku. Pedagog,
Propagowanie Zgodnie psycholog,
alternatywnych z harmonogramem. | wychowawcy
sposobow spedzania klas, inni
wolnego czasu. specjalisci.
W ciagu roku. Pedagog,
Podnoszenie Zgodnie psycholog,
Swiadomosci z harmonogramem. | wychowawcy

odpowiedzialnosci za

zdrowie wlasne

klas, nauczyciele,

pielegniarka

i innych. szkolna, inni
specjalisci.
Pedagog,
Wrzesien psycholog,
Przypomnienie tresci
wychowawcy
zwigzanych z Polityka )
klas, nauczyciele,
Ochrony Dzieci Przed ) )
pielegniarka
Krzywdzeniem. .
szkolna, inni
specjalisci.
Proces ciagly Pedagog,
Umiejetno$¢ szukania psycholog,
wsparcia w sytuacji wychowawcy

kryzysu psychicznego,
rozpoznanego u siebie

lub innych.

klas, nauczyciele,

specjalisci.
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Relacje
— ksztaltowanie

postaw spolecznych

Doskonalenie
umiejetnosci wiasciwej
komunikacji,
stanowigcej podstawe

wspotdziatania.

Doskonalenie
umiejetnosci na-
wigzywania relacji

z innymi ludZmi.

Nauka nawigzywania
wlasciwych relacji

z plcig przeciwng:
kolezenstwo, przyjazn,

zakochanie, zwigzek.

Odpowiedzialne
rodzicielstwo

— poznanie
podstawowych zasad
sprawowania opieki

nad dzieckiem.

Doskonalenie
umiejetnosci
aktywnego udziatu

w zyciu rodziny.

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

Praca ciagta.

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

Praca ciagta.

Praca ciagta.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, inni

specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, inni

specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, inni

specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, inni

specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy,

inni specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
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Doskonalenie umiejet- wychowawcy

nosci pracy w grupie klas, inni

1 pomagania innym. specjalisci.
W ciagu roku. Pedagog,
Zgodnie psycholog,

Wyposazenie z harmonogramem. | wychowawcy

w umiejetnose klas, inni

budowania wokot specjalisci.

siebie kregu wsparcia

- grupy przyjaznych

0s0b (sasiedzi, dalsza

rodzina, réwiesnicy,

znajomi). W ciagu roku. Pedagog,
Zgodnie psycholog,

Ksztalcenie z harmonogramem. | wychowawcy

umieje¢tnosci klas, inni

utrzymania bliskosci specjalisci.

w relacjach z innymi

osobami. W ciagu roku. Pedagog,
Zgodnie psycholog,

Nauka zycia towarzy- | Z harmonogramem. | wychowawcy.

skiego.
W ciagu roku. Wszyscy
Zgodnie nauczyciele.

Ksztaltowanie postawy | Z harmonogramem.

spotecznego

zaangazowania. W ciagu roku. Wszyscy
Zgodnie nauczyciele.

Przygotowanie do pet- | Z harmonogramenm.

nienia roli dorostego w

pracy zawodowej — rea-

lizacja innowacji
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»Swiat zmienia si¢, ja
tez — jak to komuniko-
wac, Ze moge praco-

wac?”

Nauka respektowania
przyjetych norm
1 umoéw w spolecznosci

lub grupie.

Wdrazanie i utrwalanie
istnienia podobienstw

oraz roznic

Praca ciagta.

Praca ciagta.

Wszyscy

nauczyciele.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, wszyscy

nauczyciele 1

kulturowych, specjalisci.
zwigzanych z
przynaleznoscia
jednostki.
Kultura — wartosci, Odkrywanie siebie jako | W ciggu roku Pedagog,
normy i wzory osoby doroste;. zgodnie psycholog,
zachowan. z harmonogramem. | wychowawcy,

Ksztattowanie
$wiadomosci wlasnej

tozsamosci.

Nauka elementow
kultury osobistej —
wyglad zewngtrzny,

higiena osobista,

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

inni specjalisci.

Pedagog,
psycholog,

wychowawcy ,

inni specjalisci.

Nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci,

pedagog,
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odpowiednie
zachowanie si¢

w roznych sytuacjach.

Rozumienie roli ucznia
jako osoby dorostej

w Szkole
Przysposabiajacej do
Pracy.

Rozwijanie in-
dywidualnych

zainteresowan.

Nauka odro6zniania ma-
rzen realnych od niere-

alnych.

Poznawanie wtasnego
regionu, kultury,
tradycji regionalnych,
organizacji i instytucji
dziatajacych na danym

terenie.

Rozumienie waznych
wydarzen w rodzinie,

miejscu zamieszkania,

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

W ciagu roku,

zgodnie

z harmonogramem.

Praca ciagta.

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

psycholog.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy,

nauczyciele.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, inni

specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, pedagog,
psycholog, inni

specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, inni

specjalisci.

Pedagog,
Pedagog,
psycholog,
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kraju, uczestniczenie

w tych wydarzeniach.

e Nauka okreslania

planow na przysztos¢.

e Doskonalenie
umieje¢tnosci
organizowania sobie

czasu wolnego.

e Doskonalenie
umieje¢tnosci
poprawnego
zachowania si¢
w miejscach

publicznych.

e Doskonalenie
umieje¢tnosci
dokonywania wyborow
w roznych sytuacjach

zyciowych.

e Stosowanie si¢ do
zasad savoir-vivre'u
(odpowiednie
zachowanie w r6znych
sytuacjach, postawy

wobec innych oséb).

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

W ciagu roku.
Zgodnie

z harmonogramem.

Praca ciagla.

wychowawcy

klas, specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy,

inni specjalisci.

Wszyscy

nauczyciele.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy,
nauczyciele, inni

specjalisci.

Psycholog,
pedagog,
wychowawcy,

inni specjalisci.

Psycholog,
pedagog,
wychowawcy,

inni specjalisci.
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Rozpoznawanie W ciagu roku. Pedagog,
i nazywanie wlasnych | Zgodnie z psycholog,
potrzeb i oczekiwan harmonogramem. wychowawcy,

w odniesieniu do pracy.

inni specjalisci.

Nauka wskazywania Praca ciagla. Pedagog,
swoich mocnych psycholog,
1 stabych stron wychowawcy,

w sytuacji pracy.

inni specjalisci.

Nauka okresla- W ciagu roku. Pedagog,
nia Zgodnie psycholog,
swoich preferenciji z harmonogramem. | wychowawcy,

(zainteresowan)

1 predyspozycji
zawodowych,
doskonalenie
umiejetnosci
planowania swojej

przysztosci zawodowe;.

inni specjalisci.

W ciagu roku. Pedagog,
Poznawanie znaczenia | Zgodnie psycholog,
pracy w zyciu z harmonogramem. | wychowawcy,

cztowieka. inni specjalisci.
Praca ciagta. Pedagog,

Doskonalenie psycholog,

umiejetnosci oceny wychowawcy

swojego postgpowania
1 innych oséb

w odniesieniu do takich
wartos$ci jak: godnos$¢,

honor, sprawiedliwos¢,

klas, wszyscy
nauczyciele 1

specjalisci.
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odpowiedzialnos¢,
przyjazn, uczciwosé

1 zado$¢uczynienie.

Wdrazanie i utrwalanie
poszanowania,
tolerancji, akceptacji
ro6znic kulturowych,

spotecznych.

Ksztattowanie postaw
patriotycznych ,

spotecznych i

Praca ciagla.

Praca ciagla.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, wszyscy
nauczyciele 1

specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, wszyscy

nauczyciele 1

obywatelskich,
poczucia specjalisci.
odpowiedzialnosci za
region i ojczyzng.
Bezpieczenstwo Doskonalenie W ciagu roku Pedagog,
— profilaktyka umiejetno$ci radzenia | Zgodnie psycholog,
zachowan sobie w sytuacjach z harmonogramem. | wychowawcy
ryzykownych trudnych klas, inni
1 niebezpiecznych. specjalisci.
Us$wiadamianie W ciagu roku Pedagog,
zagrozen wynikajacych | Zgodnie psycholog,
z korzystania z harmonogramem. | wychowawcy
z nowoczesnych klas, inni
technologii specjalisci.
informacyjnych.
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Nauka odrozniania W ciagu roku. Pedagog,
fikcji od rzeczywisto$ci | Zgodnie psycholog,

— $wiata kina ,teatru, z harmonogramem. | wychowawcy
literatury, gier klas, inni
komputerowych. specjalisci.
Poznawanie prawa, W ciagu roku. Pedagog,

W tym uprawniefi 0s6b | zoodnie psycholog,
niepetnosprawnych. z harmonogramem. | wychowawcy,

inni specjalisci.

i W ciagu roku. Pedagog,
Poznawanie praw C13gu roku edagog
) ) Zoodni holog,
1 obowigzkow oséb godnie psycholog
dorostych. z harmonogramem. | wychowawcy
klas, specjalisci.
i Pedagog,
Doskonalenie W ciggu roku. g0g
i sycholog,
umiejetnos$ci radzenia Zgodnie psy g
z harmonogramem. wychowawcy

sobie w sytuacjach

klas, specjalisci

groznych i trudnych.
: Pedagog,
Poznawanie zasad W ciggu roku. 208
. , Zgodnie psycholog,
bezpieczenstwa
. .| z harmonogramem wychowawcy
w kontaktach z innymi '
) klas, inni
ludzmi, o
. specjalisci.
nawigzywanych za
pomoca Internetu
1 innych nowych
technologii.
i Pedagog,
Nauka orientacji W ciagu roku.
L Zgodnie psycholog,
w przestrzeni bliskiego
z harmonogramem. wychowawcy

i dalszego $rodowiska.
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z transportu

publicznego.

e Doskonalenie W ciagu roku.

umiejetnosci zwracania | Zgodnie

do znanych o0sob
1 instytucji
w sytuacjach

kryzysowych.

e Rozwijanie W ciagu roku.
i doskonalenie Zgodnie
umieje¢tnosci z harmonogramem.
korzystania

si¢ 0 pomoc i wsparcie | zZ harmonogramem.

klas, inni

specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, inni

specjalisci.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas, inni

specjalisci.

Program zostal opracowany przez zespol w skladzie:

1. Mgr Agata Pajkert — Skadlubowicz
2. mgr Agata Srubka

3. mgr Beata Koziot- Swieboda

4. mgr Katarzyna Kowalska

5. mgr Magdalena Katelbach

6. mgr Justyna Tobiasz — Zelazny

7. mgr Renata Oskedra

8. mgr Joanna Grochowska — Pietryja
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9. mgr Urszula Czerwinska

Zatwierdzam do realizacji:

Przewodniczaca/y Rady Rodzicow:

Przewodniczaca/y Samorzadu uczniowskiego

Dyrektor Osrodka
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